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SANABRIA-CARBALLEDA

Las lagunas de las sierras sufren un deterioro
por la sequia que «no tiene marcha atras»

Los investigadores expresan su preocupacion «porque este patron se repite ano
tras ano y el futuro de este sistema lacustre registra una acelerada regresion»

Araceli Saavedra

Los ecosistemas acudticos de
las sierras Segundera y Cabrera
han estado sometidos a un inten-
so estrés hidrico derivado de la
sequia, con escasas precipitacio-
nes invernales y primaverales, al
que deben sumar dias de extremo
calor vividos en los meses de ju-
nio, julio y agosto; y en algunos
casos, al uso antrépico al que son
sometidos en la actualidad. El
mes de septiembre, y lo que va
del mes de octubre, siguen en la
linea de escasez de agua, de
acuerdo al seguimiento de los in-
vestigadores del Aula de Estudio
del Lago de Sanabria, dentro del
programa Bianual de Control
Limnolégico intensivo Bianual
del Lago de Sanabria y su cuenca,
desarrollado por Confederacién
Hidrogrifica del Duero, en cola-
boraci6n con otras instituciones.

Una muestra de esta carestia
generalizada de agua en la sierra,
apuntada por los investigadores,
«son las bandas dridas que exis-
ten en todas las lagunas perma-
nentes, la falta de caudal en todos
los arroyos temporales y de agua
en todas las cubetas de charcas y
lagunillas; asi como la deseca-
¢ion parcial o total de grandes zo-
nas ocupadas por los esfagnos y
que hace unas pocas décadas es-
taban inundadas casi todo el
afio». Lo mds preocupante, sefia-
lan, «es que afio a afio este patron
se repite y amplia, por lo que el
futuro de estos sistemas lacustres
de alta montafa (legado principal
de la época glaciar) sufre una re-
gresién acelerada y sin marcha
atrds».

El estudio cientifico hace un
seguimiento de la evolucién de
los embalses de Vega de Conde y
Cérdena; las lagunas de Peces,
Ventosa, Lacillo, Cuadro, Roya,
Yeguas y las principales turberas,

En el embalse de Vega de Con-
de, la presencia de una amplia
banda drida en el perimetro es
una constante durante todo el afio
debido al intenso uso hidroeléc-
trico de este embalse. La varia-
cion permanente del nivel del
agua impide el asentamiento de
comunidades vegetales, acudticas
y terrestres, en el perimetro, y por
ese motivo sus orillas se ven so-
metidas permanentemente al pro-
ceso de erosividad, favorecido en
gran medida por la presencia de
ganado vacuno y caballar.

Su efecto es especialmente vi-
sible en la zona de entrada del al-
to Tera en el embalse, donde sus
cristalinas aguas provenientes de
los nacientes, ripidamente se en-
turbian con el sedimento en sus-
pension y los residuos del abono
del ganado que remueve las ori-

Un grupo de vacas pasta, hace unos dias, en el reseco lecho de una laguna de |a sierra sanabresa. | Foro A. S.

El estudio de la CHD
y la Universidad de
Salamanca realiza un
seguimiento del
medio fluvial

llas buscando el frescor del barro
fresco.

La Laguna de Los Peces es un
ecosistema acudtico también so-
metido a una intensa gestién de
uso antrépico para abastecimien-
to de los pueblos de la vertiente
del rio Forcadura. Su nivel hidro-
légico viene controlado por las
precipitaciones invernales y pri-
maverales, ademds por el ritmo
de desagiie para consumo en Vi-
go.

La Laguna de la Ventosa es
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uno de los humedales de mayor
altitud y exposicién de la Sierra.
A pesar de su escaso nivel de im-
pacto y su altitud, a mediados de
agosto de 2017 ya estd completa-
mente seca. Su ciclo hidrodina-
mico es totalmente natural. La
falta de nieve invernal y lluvias
primaverales, unido a la gran eva-
poracién durante el estiaje, con
dias muy soleados y muchas me-
nos horas de cielos cubiertos, im-
piden la permanencia del aguaen
la cubeta en el verano. Una cube-
ta que ademds reduce su volumen
poco a poco a través de los sedi-
mentos que las lluvias arrastran
desde su cuenca tras los frecuen-
tes incendios en la zona.

La Laguna de Lacillo es uno de
los ecosistemas lacustres profun-
dos mas emblemdticos y mejor
conservados, en gran medida por
su aislamiento. Es la tinica lagu-

na glaciar de circo con un nivel
casi constante todo el ano, aun-
que en el estiaje se aprecia todos
los afios una pequefia banda dri-
da. La laguna del Cuadro es otro
de los ecosistemas emblematicos
de Sanabria y original al tratarse
de una tdnica laguna con isla. Su
nivel es casi constante todo el
afo, a pesar de tener una cuenca
hidrografica muy pequeia.

La laguna y turbera de la Roya
son el mds importante conjunto
lacustre de la cuenca del rio Cir-
denas. El nivel de la laguna es ca-
si constante todo el afio, pese a te-
ner una cuenca hidrogrifica muy
pequeiia. La turbera es sometida
a desecacion casi completa todos
los anos.

La laguna de Cubillas o de Ye-
guas es un humedal profundo con
una cubeta lacustre dividida en
dos partes diferenciadas; al oeste
una muy somera y ocupada por
una turbera con gran cantidad de
cérices, y al este la masa profun-
da. Sufre un estiaje natural que
produce que, casi todos los afos,
el nacimiento del rio de la Forca-
dura deje de fluir y se forma una
pequefia banda drida en su con-
torno. En el lado oeste el estiaje
se hace mds presente debido a la
progresiva colmatacién de fon-
dos y orillas por arrastre de sedi-
mentos y cenizas de las laderas.

La laguna de Patos es el tinico
humedal de Zamora a mis de
2.000 metros de altitud. Su pe-
queia y somera cubeta estd so-
metida a la rigurosidad del clima
propio de una zona tan elevada, y
también a una gran exposicién al
viento y el sol. Siendo el primero
un factor a favor de la permanen-
cia del agua, y los segundos en
contra. A mediados de agosto de

2017 la laguna permanecia casi
seca, con apenas 10 cm de agua
sobre el lecho fangoso. Una cir-
cunstancia especialmente negati-
va para la conservacion de los hi-
bitats y las especies dependientes
del agua que se localizan en las
praderas herbosas de sus orillas,
donde agonizan por ejemplo las
macollas de esfagnos y las comu-
nidades de plantas insectivoras.
Un efecto completamente natu-
ral, por falta de precipitaciones y
exceso de evaporacion, dada la
localizacion tan remota de esta
laguna.

Laguna de la Baifia, en la Sierra
Cabrera Baja, sufre ahora inten-
sos periodos de sequia casi com-
pleta, a pesar de tener una cubeta
profunda. Debido en parte a la
falta de agua por las escasas pre-
cipitaciones, y también a posibles
infiltraciones desde la morrena
frontal que constituye su barrera
de cierre natural.

Lacharca o lagunilla de Fueyo
Grande es un humedal estacional
muy somero y de pequefias di-
mensiones que todos los afos
pierde su agua. A mediados de
agosto de 2017 la cubeta estaba
completamente seca, varias se-
manas antes. Los limos oscuros
del fondo indican gran contenido
de sedimentos pizarrosos y de
materia orgdnica calcinada (ce-
nizas y pavesas) arrastrada hasta
alli tras por la escorrentia superfi-
cial sobre los suelos habitualmen-
te quemados de su pequeiia cuen-
ca vertiente,

El embalse de Puente Porto
es la masa de agua artificial ma-
yor de Sierra Segundera; su cu-
beta inicial capaz de almacenar
22,4 hectometros ctibicos y una
cuenca de unos 16 kilometros
cuadrados, pero fue reducidaen
2008 a unos 13 hectometros ci-
bicos al rebajar el aliviadero en
unos 5 metros. Sus laderas ver-
tientes de caracter turboso y la
presencia permanente de agua y
de la cafiada sanabresa explican
la permanencia del ganado en
sus orillas de forma casi perma-
nente.

El embalse de Cirdena es la
segunda masa artificial del com-
plejo hidroeléctrico de Monca-
bril. Su cubeta tiene una capaci-
dad de 7,6 hectémetros ctibicos y
una cuenca de unos 12 kiléme-
tros cuadrados. Recibe el agua
acumulada en el embalse de
Puente Porto a través de un canal
subterrdneo que se carga en el
embalse Playa.

Las Lagunas de La Clara son
un pequeiio conjunto de humeda-
les situados en la vertiente dere-
cha del rio Segundera y que de-
sembocan en la cola del embalse
Playa. Entre las masas de agua
existentes las hay temporales y
permanentes, entre las que desta-
can tanto la laguna como la turbe-
ra. Siendo la primera la mayor la-
guna de Sierra Segundera y la se-
gunda un ecosistema mixto que
mantiene una parte central pro-
funda (similar a una pequefa la-
guna) y una parte periférica ocu-
pada por grandes masas de esfag-
nos de gran valor ecolégico y bo-
tdnico.



