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Sacyl evalua a afectados de talidomida
para abrirles la puerta a prestaciones

» El consejero ve «de
justicia» que se
acredite su situacion
aunque la respuesta
sea «tardia» en Espaina

M. GAJATE
VALLADOLID

Su madre era epiléptica y para paliar
los vomitos y las crisis, su médico le
receto talidomida. Consuelo Ortega
fue uno de los cientos de bebés a los
que en Espana marco este medicamen-
to que provocd a los recién nacidos
graves malformaciones. Una situacion
que -en su caso una focomelia de un
brazo- ha hecho que su vida sea
«dura». «Me he sentido rechazadan,
dice, y a sus 59 afios asegura que «no
hay dia en el que no tenga dolor». Han
sido casi «sesenta afos de espera y lu-
cha» que ahora dan paso a «un poqui-
to de luz al final del tinel» con la nue-
va unidad de diagnéstico que en Cas-
tillay Ledn tratara de identificar a
todos los afectados con el fin de acre-
ditar su estado y permitir, asi, que pue-
dan acceder a una indemnizacion, si
procede, y a las distintas prestaciones
a las que tienen «derecho».

«Reconocer su situacion» es una
«cuestion de justicia», aseguro ayer el
consejero de Sanidad, Antonio Saez,
quien admitié que la solucién que aho-
ra se plantea es «seguramente tardia»
y que deja a Espana a bastante distan-
cia de «otros paises de nuestro entor-
no». Sea como fuere, el planteamien-
to parte de la iniciativa del Ministerio
de Sanidad, Servicios Sociales e Igual-
dad de realizar un registro de afecta-
dos. En este contexto, Murcia, como
experiencia piloto, puso en marcha
una unidad de diagndstico con la cual
valorar todos los posibles casos y se-
nalar aquellos que debian de ser in-
cluidos en la base de datos. A seme-
janza de esa primera iniciativa auto-
nomica, Castilla y Ledn ha puesto en
marcha un sistema de valoracion si-
milar para confirmar los cerca de 50
casos que se estima que hay en la Co-
munidad.

Pruebas
En concreto, la Unidad de Diagndsti-
co de Afectados por la Talidomida en
Castilla y Le6n, ubicada en el Hospi-
tal Clinico de Valladolid, propone un
modelo para realizar todas las prue-
bas a cada afectado en un una sola ma-
flana: anamnesis, exploracion fisica,
analiticas, ecografia abdominal, eco-
cardiografia, estudio oftalmolégico y
una consulta genética clinica -que se
lleva a cabo en el Instituto de Investi-
gacién Biomédica de Salamanca-.
Una vez realizas las pruebas, la re-
solucién puede demorarse meses. Ya
se han evaluado a los tres primeros

pacientes y su resultado del analisis
genético tardara cuatro meses. Tenien-

do en cuenta el tiempo
que llevan algunas prue-
bas y que posteriormen-
te éstas deben valorarse,
el informe final no esta-
ra hasta finales de afio.
El diagndstico lleva un
proceso «lento», advir-
tio el consejero de Sani-
dad, quien, no obstante,
celebro que, aunque «tar-
diamente», se este «con-
firmando la considera-
cion» de afectados por la
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CONSUELO ORTEGA
AFECTADA
«He tenido una
vida dura, me he
sentido rechazada
y no hay dia en el
que no tenga
dolor»

del dafio «con todo lo que ello supon-
ga» en términos de discapacidad, las

susceptibles indemniza-
ciones del Estado de las
que puedas ser benefi-
ciados y el acceso a pres-
tacion acordes a su situa-
cion. Para acceder a esas
pruebas diagndésticas, se
debe solicitar la evalua-
cién en una web especi-
fica habilitada por el Mi-
nisterio.

Con este paso, en la
Asociacion de Victimas
de la Talidomima de Es-

talidomida con los «efectos que eso  pafia (Avite) respiran mas tranquilos.

implica», como es el reconocimiento

Ha sido «muchos afos peleado por que

se nos reconozcar, sefialé Consuelo
Ortega, una de las portavoces en Cas-
tilla y Le6n junto a Mari Cruz Monte-
ro. Piden celeridad. «No venimos ava-
sallando y exigiendo ser los primeros,
pero que no nos dejen los dltimos. Ya
lo llevamos siendo muchos afios». De
hecho, «éramos mas» pero «muchos»
se han quedado por el camino, advir-
tieron.

Se calcula que haya un caso por cada
50.000 habitantes, lo que dejaria en
Castilla y Le6n a cerca de medio cen-
tenar de posibles afectados a los que
se prevé que se hard evaluacién. No se
conoce la cifra exacta dado que hasta
ahora no ha tenido «mucho éxito» el
registro y no todos figuran en la Aso-
ciacion, explicé Sdez. Los expertos se-
fialaron que conocen de casos que se
cree que pueden ser afectados, que
«siempre lo han sospechado» y quie-
ren saberlo para «descartar» otras cau-
sas genéticas que puedan afectar a su
descendencia.
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