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Brillante actuacion salmantina en el
Campeonato de Espaiia de Halterofilia

Salamanca aporté ala
seleccion castellano-
leonesa cuatro
levantadores, todos
pertenecientes al Club
Deportivo de la USAL

2 REDACCION / WORD
SALAMANCA. Culleredo (Galicia)
acogi6 este pasado sabado el Cam-
peonato de Espana Absoluto de Hal-
terofilia, En este campeonato par-
ticiparon mejores deportistas del
pais,

Salamanca aporto a la seleccion
castellano y leonesa cuatro levan-
tadores, todos pertenecientes al Club
Deportivo Universidad de Salaman-

ca, que hicieron la marca minima
para poder asistir a este campeona-
to. Castillay Leon coseché 9 meda-
llas de las cuales 6 han sido de oro,
tres de Lidia Valentin y tres del le-
vantador local Juan Lama, que se ha
proclamado campeon de Espafia en
la categoria de més de 105 kg de peso.

Cristian Romero, también sal-
mantino, se quedo a tan solo 3 ki-
los de las medallas, ocupando el cuar-
to puesto en la categoria de menos
de 94 kg de peso. Ademas, la expe-
dicién salmantina, estuvo compues-
ta por Enrique José Varela y Anais
Cormorant que compitieron en las
categorias de menos de 69 y menos
de 58 kilos de peso respectivamen-
te,
Los dos clubes de Salamanca, el

CDUS y el Club Halterofilia Sala-
manca, trabajan en consonancia des-
de hace afios para lograr estos éxi-
tos, que se materializan en la me-
dalla de oro en la mixima categoria
obtenida por Juan Lama. Tan solo
Ismael Alonso, internacional en muil-
tiples ocasiones y veterano compo-
nente del CDUS, consiguid un oro
en una categoria de peso tan altaen
elafo 2015.

Estas preseas siguen ampliando
los éxitos de la halterofilia salman-
tina, que cuenta, entre otras mu-
chas, con las medallas internacio-
nales de Manuel Dario Martin en
los Juegos del Mediterrineo del
2009, las nacionales de Juan Lama
e Ismael Alonso y con, quizés las
mas ilusionantes, las medallas ob-

Los cuatro salmantinos, a la derecha Juan Lama. :: worp

tenidas por las tres «nifias» de la hal-
terofilia salmantina en el pasado
Campeonato de Espana subl5.
Ademds, hay que resaltar que este
campeonato, retransmitido online

en Laligadsport, ha supuesto un ré-
cord de participacién, tanto mas-
culina como femenina, demostran-
dose asi el buen momento por el
que pasa la halterofilia nacional.



