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La Universidad espanola marca
distancias con las pseudoterapias

La comision de estudios de Valencia cierra cinco posgrados. Media decena de centros
de educacion superior siguen formando a alumnos en disciplinas sin aval cientifico

ORIOL GUELL, Barcelona
La Universidad de Valencia culmi-
no6 ayer la retirada de contenidos
sanitarios basados en pseudotera-
pias de su oferta académica de
posgrado. La comision de estu-
dios de la institucién acordoé reti-
rar cinco cursos —un maéster, un
diploma y tres certificados univer-
sitarios— que se suman a los tres
masteres ya eliminados hace
unos dias. Entre las materias afec-
tadas se encuentran la acupuntu-
ra y la hipnosis.

La decisién de la institucion
afianza la tendencia observada en
los ultimos dos afios, en los que
las universidades espafolas van
tomando distancia de estas disci-
plinas. “Estamos ante un punto
de inflexién que era muy necesa-
rio. Que las pseudoterapias hayan
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conseguido hacerse un hueco en
las universidades revela un bajo
nivel de control muy pernicioso”,
explica Fernando Cervera, de la
Asociacion para Proteger al Enfer-
mo de Terapias Pseudocientificas
la plataforma formada por profe-
sionales sanitarios, investigado-
res y victimas de pseudoterapias
que denuncio el caso ante la Uni-
versidad de Valencia. “Si asumi-
mos de una vez que ninguna de
estas terapias ha demostrado ser
eficaz, el peligro y engaiio es do-
ble”, sigue Cervera. “Primero, es-
tamos formando a personas que
luego se creen capacitadas para
curar o asistir a enfermos, cuan-
do no lo estin. Y legitimamos
unas précticas que se aprovechan
de su presencia en la universidad
para reivindicarse”, concluye.

Fitoterapia
para desempleados

Cursos para parados. Entre
la formacién a distancia ofreci-
da por los servicios publicos
de empleo figuran cursos de
fitoterapia, aromaterapia y
terapias y técnicas manuales,
entre otras pseudociencias.

Colegios de Farmacia. Sue-
len organizar cursos'y jorna-
das sobre homeopatia. El de
Madrid, por ejemplo, ofrecio
el pasado mes de enero uno
con el titulo: Medicamentos
homeopaticos, una herramien-
ta eficaz en todas las etapas
de la vida.

La Universidad de Valencia y
la de Barcelona cerraron sus mas-
teres en homeopatia en 2016 al
considerar que carecen de “aval
cientifico”. La Universidad Nacio-
nal de Educacion a Distancia hi-
Zo lo propio el afo pasado. Este
curso, ha sido la Universidad de
Salamanca la que ha dejado de
ofrecer la homeopatia como asig-
natura optativa en su carrera de
Medicina. Y, segin ha sabido EL
PAIS, la universidad privada Ca-
milo José Cela también ha decidi-
do romper con las pseudotera-
pias al cancelar el convenio —que
seguird vigente hasta el 31 de oc-
tubre— que mantenia para ofre-
cer “titulaciones de certificacion
universitaria” en disciplinas co-
mo las Flores de Bach con Euro-
innova Formacion. Esta empresa
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Un piquete informativo en una de las puertas del campus de la Universidad Rey Juan Carlos, ayer en Fuenlabrada. / AnDREA COMAS

privada es un auténtico supermer-
cado de todo tipo de masteres y
posgrados no reglados que busca
firmar estos convenios para dar
empagque a sus cursos. Ayer decli-
naron atender a este diario.

El alejamiento de las universi-
dades espafiolas de las pseudote-
rapias, sin embargo, esti siendo
lento y, en algunos casos, con vai-
venes. La Universidad de Barcelo-
na ha lanzado para el préximo
curso el master titulado Interven-
ciones auténomas complementa-
rias en curas de enfermeria, en
colaboracién con el Colegio de En-
fermeria de Barcelona. El curso,
de dos afios de duracién y cuya
matricula cuesta 3.900 euros, es-
ta formado practicamente en su
totalidad de asignaturas sobre
pseudoterapias como las Flores
de Bach, el Reiki y la fitoterapia,
entre muchas otras.

La Universidad de Barcelona,
que ofrece otros dos posgrados
en fitoterapia, decliné ayer expli-
car estos cursos. Nuria Cuixart,
directora de Programas del Cole-
gio de Enfermeria de Barcelona,
defiende por su parte “la necesi-
dad de que esta formacion se im-
parta en la universidad”. “La fun-
cién de la enfermeria es cuidar al
paciente y esto implica que la per-

Caffarel alerta
del “dano
reputacional”

Carmen Caffarel, catedraitica de
Comunicacién y exdirectora de
RTVE, ayer no tenia clase pero
1a hubiese dedicado a hablar
sobre la huelga. Entiende el
paro: “Nos estin haciendo un
dafio reputacional enorme”. Y le
preocupan en especial los alum-
nos porque la carrera de un
profesor o del personal de admi-
nistracion y servicios es mas
dilatada. “Ellos estan solo en la
facultad cuatro afios y ven que
pasa el tiempo, su titulo cada
vez vale menos y nadie hace
nada por solucionarlo”.

Caffarel, que dirigio el Instituto
Cervantes, cree ademads que el
desprestigio esta afectando a los
profesores. “Cuando buscamos
proyectos de investigacién o en
las publicaciones se nos insintia
que no pongamos la filiacién a
la universidad”, confiesa.
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sona se encuentre sana, pero
también bien. Hay disciplinas
como estas que son ltiles pa-
ra conseguirlo. Su formacién
debe impartirse de la forma
mads rigurosa y por los mejo-
res. La universidad es el espa-
cio mas adecuado para ello”,
defiende Cuixart. Esta lamen-
ta que “con la actual corriente
de opinién, corremos el riesgo
de estigmatizarlo todo y per-
der herramientas tutiles”. So-
bre la evidencia cientifica de
estas materias, Cuixart sostie-
ne que “existe, aunque en al-
gun caso puede ser atin débil,
como en tantas otras parcelas
del conocimiento”. “La eviden-
cia no surge de forma esponta-
nea, sino con la docencia y la
prictica diariay eso es lo debe-
mos seguir haciendo”, conclu-
ye Cuixart.

EL PAIS ha rastreado la
oferta de posgrado de decenas
de universidades espafolas. Y
ha encontrado que la de Santia-
go de Compostela, la Rey Juan
Carlos de Madrid y la privada
Europea Miguel de Cervantes
—ademas de la de Barcelona y
la Camilo José Cela— mantie-
nen entre su oferta titulacio-
nes vinculadas a las pseudote-
rapias. La universidad gallega
ofrece en su drea de formacion
continuada cursos sobre auri-
culoterapia —técnica de ori-
gen chino que pretende sanar
estimulando puntos de la ore-
ja—y acupuntura, entre otras.
La Europea Miguel de Cervan-
tes mantiene otro convenio
con Euroinnova Formacion
que permite a la empresa ofre-
cer cursos con créditos univer-
sitarios sobre fitoterapia y
otras disciplinas. La Universi-
dad Rey Juan Carlos, por su
parte, mantiene un convenio
similar con la empresa Deusto
Salud para impartir su Curso
superior en Naturopatia, que
incluye materias en fitotera-
pia, aromaterapia, hidrotera-
pia y flores de Bach.



