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Elinvestigador Rubén Quintana en las instalaciones de la Universidad de Salamanca. ENRIQUE CARRASCAL

dos velas. Asi es co-
mo se quedan los lu-
gares que sufren un
pagén masivo. El
corte del suministro eléctrico
paraliza medios de transporte,
hospitales, fabricas, centros co-
merciales, entre otros servicios.
El caos se instala y la delin-
cuencia cobra fuerza. Las alar-
mas no funcionan y la oscuri-
dad brinda una oportunidad de
oro a los cacos, que no dudan
en saquear establecimientos y
destrozar coches. Situaciones
en las que un generador de
emergencia serviria para que
todo volviese a la normalidad.

Ahora cambie ciudades por cé-
lulas. Imaginese que su respira-
cion falla de forma puntual. Una
circunstancia que deriva en enfer-
medades degenerativas. Por este
motivo, cuando los tejidos se asfi-
xian, el siguiente paso tendria que
ser realizar un masaje cardiaco
para devolverlos a la vida, si bien
es imposible. De ahi que la comu-
nidad cientifica estudie hasta el
ultimo rincén que permita obtener
informacién valiosa para cambiar
el rumbo de patologias como el
alzhéimer o el parkinson.

Rubén Quintana, investigador
del Instituto de Biologia Funcional
y Genomica, centro mixto de la
Universidad de Salamanca (Usal)
y el CSIC, ha participado en el des-
cubrimiento del mecanismo que
permite sobrevivir al tejido cuando
la respiracion falla. El proyecto de
investigacion se centro en el ori-
gen, en la maquinaria que hace
que una célula respire y produzca
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El generador que conecta las
células ‘asfixiadas’ a la vida

Un investigador de la Usal participa en el descubrimiento del mecanismo
que protege al tejido cuando su respiracion falla / Un paso para prevenir
enfermedades degenerativas como el alzhéimer o el parkinson. Por E. Lera

energia: la mitocondria. Ahi descu-
brieron como OPALl, una proteina
clave para mantener la estructura
interna de la mitocondria, hacia
mas eficiente la actividad reversa
de la proteina ATPasa, que acttia a
Su vez como mecanismo de emer-
gencia cuando la respiracion celu-
lar falla.

Explica que ya se sabia que la
proteina OPAL ejercia, entre otras
funciones, un papel clave en el
mantenimiento de las crestas que
forman la membrana interna de la
mitocondria. Tal es la relevancia
de esta funcidon, que la ausencia
de OPAI resulta «letal» para un
organismo, mientras que mutacio-
nes en esta proteina causan atro-
fia 6ptica y problemas neuroldgi-
cos o musculares, entre otros sin-
tomas. «Lo innovador de este
proyecto», afirma, «ha sido descu-
brir que la estructura de la cresta
es capaz, por si misma, de prepa-
rar el terreno para que ATPasa ac-
tiie como salvavidas en caso de

que la respiracion se bloquee».

Los resultados de este estudio, li-
derado por el profesor de la Univer-
sidad de Padua, Luca Scorrano, en
el que también han participado cien-
tificos del Centro Nacional de Inves-
tigaciones Cardiovasculares (CNIC),
abre un abanico de posibilidades te-
rapéuticas. Quintana asegura que es
facil hacerse una idea que, mejoran-
do la fabrica de energia y respira-
cién celular, especialmente en situa-
ciones comprometidas, podria mejo-
rar la supervivencia celular. «Esto
seria interesante para prevenir en-
fermedades degenerativas como el
alzhéimer o el parkinson, donde el
dano mitocondrial ha demostrado
ser un factor clave».

En su caso concreto, senala que
la mejora de la estructura de la mi-
tocondria con OPAL seria «positivo»
para restaurar la respiracion celular
comprometida en estas patologias y,
en general, en el envejecimiento.
Por el contrario, «previendo que
OPALl ejerza esa funci6n protectora,

se podria conseguir comprometer la
vitalidad que tienen las células can-
cerigenas y hacerlas asi menos re-
sistentes a la quimioterapia», desli-
za el investigador de la Usal.

En este sentido, comenta que
una de las ventajas de este hallaz-
go es que aborda una estrategia
que todavia resulta desconocida
como medio para determinar la
respiracion y la supervivencia celu-
lar. «Hasta ahora, no se sabia muy
bien como la forma de la membra-
na de la mitocondria podria hacer
esta funcién», expone para, a ren-
glon seguido, subrayar que el valor
anadido del descubrimiento es que
no sélo se mejora la respiracion si-
no la susceptibilidad de la maqui-
naria interna a otros estimulos o
procesos mas nocivos, como la
muerte celular programada.

Existen muchos grupos en el
mundo que estudian la estructura
vy la funcién de la mitocondria para
entender como contribuye al desa-
rrollo de distintas enfermedades.

Su equipo se ha especializado
en entender la morfologia de la
mitocondria, su dinamica y su
relacién con otros componentes
de la célula. Un «abordaje inte-
gral» que les permite diferen-
ciarse de otros cientificos por
ser capaces de asociar la estruc-
tura mitocondrial con la respi-
racion, la produccion de ener-
gia o la viabilidad de la célula.
El proyecto surgio durante la
etapa postdoctoral de Rubén
Quintana en Italia, donde estu-
diaban cdmo OPA1 podia pro-
mover la proteccién de distintos
tejidos como corazon, higado,
cerebro, misculo frente a distintos
tipos de dafnos. Cuenta que intuian
que la capacidad de OPAIl para
mantener la estructura mitocon-
drial tendria algo que ver con esta
proteccion y con la respiracién ce-
lular. Asi, probaron a causar un da-
fio en la mitocondria que si se re-
cuperaba, podia estar mediado por
la ATPasa. «Al ver qué era asi, co-
menzamos a caracterizar el proce-
so hasta llegar a las conclusiones
de este trabajon, reconoce.

El articulo fue publicado en la
prestigiosa revista Nature Commu-
nications. Tras comprobar que las
proteinas mencionadas anterior-
mente funcionan como dianas te-
rapéuticas, el siguiente paso es
buscar activamente nuevos farma-
cos y maneras de modular las vias
descubiertas. «Ello constituye el fin
ultimo de nuestras investigaciones:
entender la biologia para propor-
cionar tratamientos mas efectivos
que mejoren la calidad de vida de
los pacientes», concluye.



