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>PERSONAJES UNICOS / MARTA BADIA

Es psicologa vy desde hace mas de 20 afios impulsa la investigacion en materia de
pardlisis cerebral en Espafia dentro del Instituto Universitario de Integracién en la
Comunidad de la Usal, ademads de destacar su trabajo como profesora. Por E. Lera

La terapeuta que mima el cerebro

iempre ha estado al lado

de las personas que sélo

estan rotas por fuera. Pe-

quenos, jovenes y mayo-
res con ansias de seguir sumando
anos a la vida. En su periplo rom-
pen muchas barreras visibles e in-
visibles con las que se enfrentan a
diario, No quieren encapsularse en
centros especializados, sino pasar
por ellos para aprender a ser li-
bres. Grandes dependientes que
luchan para ser auténomos. No
obstante, en su caminar tienen
manos amigas, Comparneras que
siempre estdn ahi. Una de ellas es
Marta Badia.

Nacié en Barcelona y desde que
tiene uso de razon ha trabajado pa-
ra el desarrollo integral de la per-
sona. Por este motivo, estudi6 Psi-
cologia. Durante afios trabajé en
Aspanisse en Hospitalet de Llobre-
gat. Més tarde, fue directora del
centro de Educacion Especial,
Atencion y Rehabilitacion El Cami-
no, dependiente de la Asociacién
de Padres de Personas con Paréli-
sis Cerebral y Encefalopatias Afi-
nes (Aspace) de Salamanca.

A partir de 1988 su carrera viré
hacia la docencia. En la actualidad
es profesora titular en la Universi-

dad de Salamanca (Usal), investi-
gadora principal del grupo ‘Partici-
pacion, ambiente y calidad de vida
en personas con paralisis cerebral’
del Instituto Universitario de Inte-
gracion en la Comunidad (INICO)
y miembro del grupo ‘Investiga-
cién en Discapacidad’ y de la Uni-
dad Consolidada de la Junta de
Castilla y Le6n. Ademas, ha estado
implicada en tareas de divulgacién
cientifica organizando y partici-
pando en diversas actividades.

El sello de esta psicéloga catala-
na estd en 35 proyectos relaciona-
dos con la calidad de vida y partici-
pacion de nifos y adolescentes con
paralisis cerebral, la calidad de vi-
da familiar, las personas con dano
cerebral, la calidad de vida y tera-
pias no farmacoldgicas en perso-
nas con alzhéimer y otras demen-
cias, la participacion social de las
personas con discapacidad y la
hospitalizacién infantil. Una huella
que ha dado lugar a comunicacio-
nes en congresos nacionales e in-
ternacionales, articulos de divulga-
cién en revistas de reconocido
prestigio y capitulos de libros.

Badia explica que el interés en el
estudio del enfoque actual de com-
prension de la paralisis cerebral les

ha llevado a establecer una red de
colaboracion entre diferentes equi-
pos. «Juntos estamos promoviendo
en distintos paises un cambio en la
organizacion y planificacion de los
servicios de apoyo a personas con
pardlisis cerebral y a sus familia-
res, cuya finalidad es mejorar los
resultados de participacion y cali-
dad de vida», expone la psicologa,
antes de comentar que desde esta
perspectiva, su grupo esta partici-
pando y coordinando lineas de in-
vestigacion con equipos de la Uni-
versidad de las Islas Baleares, inte-
grados en el Instituto Universitario
de Investigacion en Ciencias de la
Salud (IUNICS) y manteniendo re-
laciones internacionales de trabajo
con la doctora Elise David de la
Melbourne School of Population
and Global Health y con la profeso-
ra Veronica Schiariti de la Univer-
sity of British Columbia.

Para la catalana, la paralisis ce-
rebral ha jugado un papel clave. «A
lo largo de mi vida profesional y
docente he tenido la gran suerte de
encontrarme con personas con pa-
rilisis cerebral, sus familias y pro-
fesionales con los que he compar-
tido vivencias y momentos de hon-
do significado», reconoce para, a

La psicdloga Marta Badia en las instalaciones de la Universidad de Salamanca. ENRIQUE CARRASCAL

renglén seguido, afirmar que en
esos momentos recuerda con gran
gratitud a todos aquellos que en
sus inicios profesionales confiaron
en ella, la apoyaron y la dieron la
oportunidad de conocer a personas
que le han dado sentido a su pro-
yecto de vida.

Las actividades que desarrolla en
su dia a dia son multiples y varia-
das. Una de sus prioridades es la
docencia en el grado de Trabajo
Social y el master de Investigacion
en Discapacidad de la Universidad
de Salamanca. Por otro, dice, la in-
vestigacion supone también una
amplia dedicacion de su jornada.
Esta tarea significa la preparacién
y gestion de proyectos para su fi-
nanciacién, la transferencia de re-
sultados a través de publicaciones
y asistencia a congresos. A esto se
suma ser miembro activo de distin-
tos comités y asociaciones cientifi-
cas en el ambito de la discapacidad,
asi como participar en consejos edi-
toriales de revistas cientificas y rea-
lizar tareas de revisora de articulos
en diversas publicaciones, Ademas,
cuenta muy orgullosa, mantiene
una colaboracién estrecha con en-
tidades implicadas con las personas
con discapacidad.

Un cometido sin intencion que
ha sido recompensado. Hace unas
semanas recibio el premio Aspace
Ipsen Pharma 2018 en su catego-
ria de Buenas Précticas e Innova-
cién. «Sinceramente, me siento
muy honrada de recibir tal distin-
cién y quiero agradecer, ante todo,
a la Confederacién Aspace dicha
concesion», manifiesta y anade
que es «un regalo singular» que
quiere compartir con todas las
personas con pardlisis cerebral y
sus familias, asi como con los pro-
fesionales que le han acompanado
tanto en su vida profesional como
docente.

Asegura que siempre se ha sen-
tido cercana a los fines e intereses
de la Confederacion Aspace al pro-
pugnar y defender los plenos dere-
chos de las personas con paralisis
cerebral. Por esta razén, desea que
la difusion de estos galardones sea
«un instrumento mas» para seguir
alcanzando nuevas metas para lle-
gar al objetivo final. «Mi compro-
miso y mi dedicacion en el futuro
serd seguir colaborando en esos
propositosy, reitera.

Aunque admite no tener suficien-
tes argumentos para hablar de la si-
tuacién de la investigacion y la in-
novacion en Castilla y Ledn, decla-
ra que los proyectos concedidos
por el Gobierno autonémico han si-
do «insuficientemente financiados»,
teniendo en cuenta el impacto que
han tenido en las organizaciones
que ofrecen recursos de apoyo a las
personas con paralisis cerebral co-
mo en relacién con la transferencia
de los resultados mediante diversas
publicaciones cientificas de alto
factor de impacto.




