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El sistema que
moldea oidos
personalizados

Investigadores salmantinos trabajan en un
‘software’ que ayudarad al audiologo a elegir
el implante coclear mas adecuado. Por E. Lera

No sabia como se oia el sonido de
la lluvia contra el cristal, el ladrido
de los perros, la voz de sus padres,
la ropa cuando roza, la respira-
cidn... Ni siquiera podia imaginar
el tono de su voz. La vida pasaba
con el botén del sonido en off. Te-
nia sordera profunda de nacimien-
to. Su mente no imaginaba el uni-
Verso sonoro que existia a su alre-
dedor, Un buen dia un implante
coclear le conectd con el dia a dia.
Tuvo que aprender a interiorizar
cada sonido; ir grabando qué era
cada cosa, qué significado tenia.

Hasta ese momento, era como
cuando una persona compra un te-
levisor nuevo con el receptor dana-
do. El resultado es que no puede
ver nada porque, aungue el resto
de componentes funciona a la per-
feccion, el receptor no. Pues bien,
el oido es un receptor acustico que
transforma los sonidos en pulsos
eléctricos que el nervio auditivo en-
via al cerebro. Son estos pulsos
eléctricos los que provocan sensa-
ciones auditivas.

El mecanismo de transforma-
cién es muy delicado y puede da-
fnarse por muchos motivos, entre
los mas comunes, las enfermeda-
des viricas o genéticas, el empleo
de algunos farmacos o la exposi-
cion prolongada a sonidos inten-
sos. El resultado es una deficiencia
auditiva o una sordera. La solu-
cién: un implante coclear.

Esta protesis auditiva recoge el

sonido mediante un micréfono, lo
procesa de forma similar a como lo
haria un oido sano y genera un pa-
tron de pulsos eléctricos con los
que estimula directamente el ner-
vio auditivo.

La mayoria de personas que utili-
zan estos oidos artificiales pueden
mantener una conversacion en am-
bientes silenciosos. Sin embargo,
tienen mas dificultad de lo normal
para comprender el habla cuando
hay mucho ruido y, més atin, para
reconocer melodias musicales. Esto
se debe, por un lado, a que el proce-
sador de sonidos del implante tiene
limitaciones para proporcionar al
cerebro toda la informacion actsti-
ca necesaria para reconocer el ha-
bla en ambientes ruidosos o la mi-
sica. Y, por otro, la audicién de los
usuarios depende del estado fisiol6-
gico de sus nervios auditivos.

Teniendo esto en cuenta, es im-
portante saber elegir la estrategia
de procesamiento de sonidos y la
programacién 6ptima para cada
paciente. Para ayudar en esta ta-
rea, investigadores de la Universi-
dad de Salamanca (Usal) van a de-
sarrollar un software que guiara al
audidlogo a tomar la mejor deci-
sién en base a criterios objetivos.
En la actualidad la exploracion se
basa en un proceso de «ensayo y
error» en la que el profesional
prueba diferentes modelos hasta
dar con el adecuado.

El sistema buscara el procesador

Miembros del laboratorio salmantino que participan en el proyecto. / REPORTAJE GRAFICO: ENRIQUE CARRASCAL

de sonidos y el programa mas Gpti-
mos para cada paciente. «De todos
los procesadores y programas, pro-
pondra aquellos que le transmitan
mayor informacién sonora al pa-
cienter, explica Enrique A. Lépez
Poveda, director del Laboratorio de
Audicion Computacional y Psicoa-
custica del Instituto de Neurocien-
cias de Castilla y Leén y profesor de
la Facultad de Medicina de la Usal.

Pone como ejemplo un escaner
para medir al milimetro la forma
de los pies del cliente, el uso prefe-
rente que va a dar a los zapatos
que desee comprar y una base de
datos con la geometria de todos los
modelos disponibles en el merca-
do. «Nuestro software permitiria
recomendar los zapatos ideales pa-
ra ese cliente y el uso que va a dar
a esos zapatos»,

Para funcionar, se basa en mode-
los computacionales de la respues-
ta del nervio auditivo frente a esti-
mulos eléctricos como los que ge-
neran los implantes cocleares.
Necesitaran, ademas, medir el es-
tado fisiolégico del nervio auditivo
de cada paciente y la base de datos
de los posibles procesadores de so-
nidos y sus parametros. «El siste-
ma utilizara esta informacion para
probar cuanta informacién habria
en el nervio auditivo de nuestro pa-
ciente con cada uno de los procesa-
dores en cada situacion de escucha
y decidir cudl seria el procesador
6ptimo para cada situacion», apun-
ta Lépez Poveda.

La principal ventaja es que pro-
porcionard al auditlogo una herra-
mienta objetiva para ayudarle a de-
cidir cual es la programacion opti-

ma para el paciente. Ademais,
anade, el software tardard menos
de lo que tardaria el audiologo en
probar todas las posibles combina-
ciones de estrategia y parametros
del paciente. «El proceso de pro-
gramacion serd mas rapido, mas
objetivo, menos tedioso y mas ba-
rato. Serd més eficaz, lo que redun-
dara en un beneficio para todos:
paciente, audiélogo, servicios sani-
tarios, y también para el contribu-
yente, ya que reducira costes».

El proyecto tendra dos fases. En
la primera tendrdn que realizar
pruebas con pacientes para afinar
los modelos y el software. Ya ha co-
menzado y durara tres anos. Una
vez afinados, en la segunda fase, se
verificara la utilidad real del siste-
ma comprobando si sus recomen-
daciones son acertadas. Durard
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tres aflos mas. La estimacion es es-
tudiar entre 20 y 30 pacientes.
Tras 25 anos de experiencia en
investigacion auditiva en general y
mas de 15 anos sobre implantes
cocleares en particular, el personal
del laboratorio salmantino conoce
las limitaciones de los procesado-
res de sonidos actuales, las dificul-
tades del audidlogo por complacer
las necesidades del paciente y las
dificultades de los usuarios para
percibir sonidos en entornos ruido-
sos y el deseo de muchos de ellos
por poder reajustar la programa-
cioén de sus implantes. También
son conscientes de las limitaciones
de tiempo y otros recursos que tie-
nen los servicios hospitalarios pa-
ra poder encontrar el programa
6ptimo para cada persona. Por eso,
considera que la necesidad de he-

rramientas de este tipo es evidente.

Por otro lado, asegura que gran
parte de su investigacion se ha de-
dicado a desarrollar modelos com-
putacionales de la respuesta del
nervio auditivo frente a estimulos
acusticos. «Me parecio interesante
ampliar los modelos para que tam-
bién simulen respuestas frente a
pulsos eléctricos como los que ge-
nera el implante», cuenta Enrique
A. Lopez Poveda para, a continua-
cion, comentar que dieron con la
idea de combinar ambos aspectos
y tras numerosas reuniones con la
empresa Oticon Medical, que fi-
nancia esta investigacion, se em-
barcaron en este proyecto.

En el mundo, hay méas de medio
millén de personas que utilizan im-
plantes cocleares y aproximada-
mente 80 millones de candidatos.

La principal piedra en el camino,
admite, es que no hay muchos
usuarios de implantes cocleares en
Salamanca, con lo que tendran que
reclutar voluntarios en todas las
partes de Espaia o del mundo.

Expone que su laboratorio lleva
ejecutando proyectos de investiga-
cién financiados por entidades pu-
blicas y privadas ininterrumpida-
mente desde hace 18 afos. En su
grupo, hay actualmente seis per-
sonas contratadas con cargo a
proyectos de investigacion finan-
ciados. «Mantenemos colaboracio-
nes cientificas con varias multina-
cionales y con instituciones y cen-
tros de investigacion en Francia,
Dinamarca, Alemania, Austria y
Estados Unidos. Mi deseo es se-
guir en el futuro como hasta aho-
ra en este aspecto. Tenemos mu-
chas ideas para futuros proyectos
tanto de investigacion basica co-
mo aplicada».

En este sentido, el director del
Laboratorio de Audicién Computa-
cional y Psicoacustica del Instituto
de Neurociencias de Castillay Le-
6n sostiene que en la Comunidad
se hace muy buena investigacién
con pocos recursos. Es verdad, di-
ce, que su grupo esta bien financia-
do, eso si, gracias a empresas y or-
ganizaciones extranjeras que apor-
tan més del 75% de los fondos que
necesitan. En su opinién, se requie-
ren mas recursos publicos.

Dinero y un sistema «légico y
flexible». «No puede ser que Casti-
llay Leén comunique la dotacién
de un proyecto de investigacién
hoy y exija gastar el dinero en me-
nos de 15 dias. No puede ser que
espere que los investigadores rea-
licemos la investigacién meses an-
tes de comunicarnos la decision de
financiar el proyecto. No es un uso
serio de los recursos y denota la
poca importancia que se da a la in-
vestigacion en nuestra region», la-
menta Lopez Poveda, antes de
agregar que todo apunta a que la
partida de la investigacion parece
la menos importante y utiliza «los
sobrantes» de otras partidas. «Pa-
rece que la investigacion es algo
que puede hacerse en ratos libres y
no es asi», sentencia.

ENRIQUE LOPEZ POVEDA / DIRECTOR DEL
LABORATORIO DE AUDICION COMPUTACIONAL

«Faltan procedimientos flexibles que
permitan contratar investigadores
cuando se dispone de financiacion»

Enrique A. Lopez Poveda, direc-
tor del Laboratorio de Audicién
Computacional y Psicoacustica
del Instituto de Neurociencias de
Castilla y Leén y profesor de la
Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Salamanca (Usal),
sostiene que los jévenes son los
que lo tienen mas dificil a la ho-
ra de desarrollar una carrera
académica.

Un «gran problema» es la fal-
ta de convocatorias de empleo
verdaderamente abiertas. Aun-
que son «publicas», en ocasio-
nes, las decisiones estan toma-
das a priori. «Resolver este
asunto exige un cambio de
mentalidad profundo en mis
colegas y en nuestras institu-
ciones. Los institutos y departa-
mentos tienen miedo a contra-
tar a gente de fuera no sea que
les cause problemas. Prefieren
perder excelentes candidatos a
arriesgar».

Otro asunto que no ayuda es
«la falta de procedimientos fle-
xibles que permitan contratar
investigadores temporalmente
cuando se dispone de financia-
cién», apunta Lopez Poveda,

quien asegura que suele anun-
ciar ofertas de empleo al mundo
entero a través de listas de dis-
tribucién de correo especializa-
das. «Me ha ocurrido que no he
podido contratar al mejor candi-
dato por ser extranjero y por
ello no disponer de certificado
digital para poder presentar una
solicitud a través del registro on-
line», cuenta apenado.

El cierre a los problemas lo
pone la continuidad de los con-
tratos. Afirma que exige «un es-
fuerzo ingente» montar un gru-
po de investigacion puntero a
nivel mundial y ello s6lo es posi-
ble gracias a la contratacion
prolongada en el tiempo de in-
vestigadores senior que domi-
nan técnicas altamente especia-
lizadas y complementarias.

No obstante, resalta que tam-
bién existe «cierta autocompla-
cencia» entre algunos jévenes.
«Algunos esperan que les trai-
gan el trabajo a casa. Tienen
que arriesgar y creer en si mis-
mos. Si no lo hacen ellos, nadie
lo hara. Necesitan, ademas, ca-
beza y gran sentido de la res-
ponsabilidad», zanja.

Enrique Lopez Poveda, investigador salmantino.



