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La Feria del Libro reivindica las
vacunas y la gastronomia literaria

B.F.0.| SALAMANCA
N la recta final de la Fe-
E ria Municipal del Libro
autores como José Anto-
nio Sanchez Paso reivindicaron
ayer la Plaza Mayor como espa-
cio idoneo para el encuentro de
libreros, lectores y escritores.
Acompanado por los periodis-
tas Santiago Juanes y José Luis
Yuste, Sanchez Paso conté que
“Burlas y veras en la gastronomia
bejarana” va mas alla de una reco-
pilacion de recetas. Aunque el cal-
derillo dio origen al libro que fir-
ma junto a su hermano, en el volu-
men se habla del avicornio mitolé-
gico, se investiga si el primer
tenedor de Espana estuvo en casa
del duque de Béjar (aunque se con-
cluye que fue el segundo) y se men-
ciona la fama de los nabos de Béjar

con tres refranes que elogiaban su
calidad.

Enriquecido con 100 historias,
el libro de los hermanos Sanchez
Paso recopila diez recetas sobre el
calderillo, incluyendo una en la
que se anade un chorrito de conac,
habla de la tarta favorita de Simon
Bolivar o de lo que comieron Cela
y otros escritores al pasar por la vi-
Ila ducal.

Santiago Juanes apunté que el
libro no requiere la condicion de
ser bejarano para leerse y alabo la
gastronomia literaria de la que ha-
cen gala los hermanos Sanchez Pa-
so0. José Luis Yuste, que dijo que
“somos lo que comemos y lo que
leemos”, evoco recuerdos persona-
les que le ha suscitado “Burlas y
veras de la gastronomia bejarana”
como las siestas con el traqueteo
de los telares de fondo.

Y de la mano de Ediciones Uni-
versidad de Salamanca, los farma-
céuticos Raquel Carnero y Luis
Marcos llevaron a la Plaza Mayor
su libro “Vacunando.;Dos siglos y
sumando!”, ilustrado por Tiigo
Ansola. Tanto los autores como Jo-
sé Luis de las Heras, director de
Ediciones Universidad de Sala-
manca, sefalaron la necesidad de
combatir los bulos en un asunto
que afecta a la salud publica .

Raquel Carnero insistio ante
los medios de comunicacion de
que las vacunas salvan millones
de vidas y es una de las interven-
ciones de salud que da mejores re-
sultados: por cada euro invertido
en vacunas, se ahorran entre4y 5
euros de costes directos.

“Vacunando. jDos siglos y su-
mando!” es una apuesta de Edi-
ciones Universidad de Salaman-

ca por difundir, de manera ame-
na pero con el rigor requerido,
aspectos relacionados con las va-
cunas: jQueé es una vacuna? ;Cu-
al es su historia? ;Quiénes son
los cientificos implicados en el
descubrimiento de cada vacuna?
.Y quiénes las mujeres y cientifi-
cas ligadas a las vacunas? ;Como
funcionan las vacunas? ;Por qué
son tan complicadas de fabricar?
/Qué politicas de vacunacion
existen en el entorno europeo?

Con la evidencia médica y
cientifica de que evitan muertes
y enfermedades infecciosas, Ra-
quel Carnero record6 que gra-
cias a las vacunas casi se ha lo-
grado ya erradicar la polio, co-
mo ha sucedido con la viruela, y
recomendo no bajar la guardia
en este terreno para cuidarse en
salud.



