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Agatha Ruiz de la Prada. piseNADORA Y EMPRESARIA
“Es muy importante aceptar la edad y
disfrutarla. Es cuestion de actitud”

La disefiadora, que en su armario sélo tiene cabida para el negro “en una esquinita y para funerales”, ofrecié
una charla sobre creatividad a investigadores sobre envejecimiento en un encuentro de la Fundacion General

CYNTHIA ALONSO| SALAMANCA

ESDE hace 28 anos sus ori-
Dginales disefios multicolor

cargados de positivismo si-
guen sumando adeptos dentro y
fuera de Espaia. Con una premia-
da trayectoria, la disefiadora y em-
presaria Agatha Ruiz de la Prada
(Madrid, 1960) llego ayer a Sala-
manca para ofrecer una charla so-
bre “Creatividad, innovacion e in-
vestigacion” a los investigadores
del encuentro sobre envejecimien-
to organizado por la Fundacion
General de la Universidad de Sala-
manca. Lo hizo en silla de ruedas
—debido a un incidente con la mo-
to que le fracturé el maleolo del to-
billo ¥ que tiene inmovilizado—,
con un aspecto muy rejuvenecido,
luciendo sus coloridos disefios y
acompanada por su actual pareja,
el empresario de desgiiaces Luis
Miguel Rodriguez. Ni la silla de
ruedas ni las 6 semanas mas que le
ha marcado el médico de recupera-
cion frenan a la marquesa de Cas-
telldosrius y baronesa de Santa
Pau, exmujer de Pedro J. Ramirez,
que este fin de semana presento en
Miami su altima coleccion.

-Después de 40 anos trabajan-
do en la moda, jcomo hace para no
perder la ilusion?

-Es una suerte que te da Dios.
Hay gente que no tiene ilusién por
trabajar y yo tengo mucha ilusién
por trabajar cada dia. Luego llego
aqui a la Universidad de Salaman-
ca y me encuentro con este en-
cuentro y me divierto una barbari-
dad, porque soy curiosa. Me divier-
te el tema del Alzheimer, del enve-
jecimiento, del estudio econémi-
co... me divierte y me preocupa. Pe-
ro esto y mil cosas mas. Hay gente
que no tiene curiosidad,

-4Cual es la clave para mante-
ner una marca en lo mas alto du-
rante casi tres décadas?

~Estamos en un momento muy
bonito del cambio generacional. Se
me han pasado los anos ‘volaos’.
Ha sido espectacular: Lo bonito de
la moda es que esta evolucionando
muchisimo. Ha cambiado todo y
en los proximos anos va a cambiar
mas. Si yo he sido capaz de adap-
tarme a eso... Es un reto constante.
El papel de la mujer también ha
cambiado y nos enfrentamos a al-
go bastante nuevo.

—Qué es lo que mas importa
ahora en la moda?

-La comodidad. En Estados
Unidos una empresaria como Me-
linda Gates y la mujer mas pobre
van con las mismas zapatillas. Las
mujeres quieren hacer todo y para
eso hay que ir comodo. Hay un te-
ma por disenar que es el calzado de

Agatha Ruiz de la Prada, ayer en la Hospederia Fonseca. | FOTOS: ALMEIDA

los viejitos. Siempre van mal calza-
dos con zapatos horribles y me
gustaria cambiarlo.

-{Sus hijos ya estin prepara-
dos para el relevo?

-Estan ayudandome mucho y
son curiosos también pero tienen
que ser mas curiosos aun.

—¢Es dificil mantener el espiri-
tu mas puro de la marca y no irse
a algo mas comercial?

“

~Me gusta mas el espiritu puro
que defiende mi hija Cosima, pero
llega un momento en el que yo ce-
do a lo comercial ¥ no tienes que
ceder. Me gusta que venga una per-
sona guerrera que no ceda.

-~Ha diversificado su mercado
con disefios de muebles, vajilla,
cascos de moto, velas de barcos...
Jqueé sera lo proximo?

~No sé la cantidad de proyectos
que puedo llegar a tener en una se-

“El estado del bienestar
protege a los ancianos pero
no a la infancia”

C.A.S. | SALAMANCA

Un encuentro promovido por la
Fundacion General de la Universi-
dad reunio a investigadores y cien-
tificos para buscar respuestas, a
traves de diferentes trabajos, que
den calidad de vida a las personas
mayores. Entre los 17 proyectos fi-
nanciados por el Centro Interna-
cional sobre el Envejecimiento
(CENIE) de 1a Fundacion General,
Miguel Angel Fernandez, uno de
los investigadores, avanzo un futu-
ro estudio con mayores de 90 anos
para detectar la demencia, estable-

cer tasas segiin la edad y los facto-
res asociados al estilo de vida para
vivir mas anos. Por su parte, Con-
cepcion Patxot, hablé de su proyec-
to sobre transformacion interge-
neracional y alerto de que pese a
que el estado de bienestar es un lo-
gro social, “hay un gran problema
de sostenibilidad real por el cam-
bio demografico”. “El estado de
bienestar protege a los ancianos
pero no a los ninos”, senalé y agre-
g0 que si “el varon gastara horas
de cuidado en casa, la fecundidad
volveria a subir”.

mana. Es muy divertido. Yo vengo
de una familia donde es muy im-
portante hacer planes. Tengo mi-
les de planes. Es mds importante
tener planes que tener dinero.

—¢El sector de la moda ya supe-
ro la crisis?

-La crisis ha sido salvaje, duri-
sima y nada es igual. Ha habido
muchas empresas que han desapa-
recido y otras que se han adaptado.
Ahora estamos empezando a le-
vantar la cabeza y todo es distinto
porque estd internet, Amazon y la
manera de comprar es distinta.
También el tema de la ecologia.

—¢Las instituciones deberian
apoyar mas a los disenadores?

~Te pueden apoyar un poco pe-
1o no puedes pretender que te apo-
ven en todo. Estar subvencionada
es fatal. Es mas importante sub-
vencionar todo lo de la gente ma-
yor y de los nifios que subvencio-
nar la moda.

-{Qué le diria a los jovenes
creadores gue estin empezando?

—Que lo pasen bien y disfruten
cada dia. Que no piensen en si van
a triunfar. El triunfo es que te lo
pases bien cada dia de tu vida.

-Da una charla en un encuen-
tro de envejecimiento, jeémo le
gustaria vivir a los 90 anos?

—Con el maximo contacto conla
naturaleza. Las residencias de ma-
yores deberian de tener mucha na-
turaleza, jardin, huerto y anima-
les. Es genial ser mayor y tener un
perro si estas solo, También es
muy importante aceptar la edad y
disfrutar de la edad. Mi madre
cuando tenia mi edad, para mi era
mayorcisima y ahora, lo bien que
me lo estoy pasando yo haciendo
cosas divertidas. Es cuestion de ac-

titud. Mimoda esta enfocada hacia
la felicidad y también es para gen-
te mayor.

-¢La moda ayuda a ser feliz?

~Ayuda a vivir mas feliz y al
bienestar. Ha habido un momento
muy importante con la democrati-
zacion de la moda. Ahora tiene que
hacerse sostenible. Me encanta
vestir a recién nacidos y a ninos
pero también a esas mujeres que
pueden hacer lo que les dé la gana.
Yo siempre lo he hecho. Una tia
mia murio con 103 afios y siempre
fue super coqueta. A esas edades
hay que serlo mas, porque cuando
eres joven, con los hijos, no hay
tiempo, ¥ cuanto mas mayor, mas
tiempo hay de ocuparse de estar
bien. La moda rejuvenece muchisi-
mo.

-;,El negro tiene cabida en su
armario?

-Tengo una esquinita desgra-
ciadamente para el negro. Es para
los funerales y punto. Después voy
y me lo quito inmediatamente.

-, Como lleva lo de moverse en
silla de ruedas?

~Venir a este congreso de enve-
jecimiento en silla de ruedas ha si-
do genial. También te das cuenta
de las dificultades de movilidad y
del lujo que es encontrar un bano
para discapacitados. Los edificios
ademas de estar disenados de for-
ma sostenible tenian que ser mas
accesibles, porque no sélo benefi-
cia a la gente mayor. Es verdad que
si vas en silla de ruedas te tratan
de miedo.

—:Qué le inspira Salamanca?

~Me encanta la Universidad. es
una joya y me parece la homba. Co-
nozco la ciudad pero deberia venir
mas a menudo.

Miguel A. Fernandez, Agatha Ruiz de la Prada, Oscar Gonzalez y Concepcion Patxot.



