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>PERSONAJES UNICOS / JOSE MARIA DE PEREDA

El cantabro describe desde el Centro de Investigacién del Cancer de Salamanca cémo
interaccionan dos proteinas que contribuyen a la resistencia mecanica de la piel / También
estudia una proteina que esta alterada en numerosas patologias tumorales. Por E. Lera

El boticario de las proteinas

legd a la investigacién con

los ojos de la inteligencia y

el corazon. Este cantabro

dié Farmacia en la Uni-

versidad Complutense de Madrid.

Y lo hizo porque desde siempre le

han interesado aquellas profesio-

nes que combinan formacion en as-

pectos tan diversos como la quimi-

ca y la biologia, todo ello con una
orientacion hacia la salud.

José Maria de Pereda obtuvo una
beca de introduccién a la investiga-
cion del CSIC en el antedltimo cur-
so de la carrera. Esto le permitid in-
corporarse al grupo del equipo del
profesor José Manuel Andreu en el
Centro de Investigaciones Biologi-
cas en la capital de Espana. «La ex-
periencia me gustd y tuve la suerte
de hacer la tesina y la tesis doctoral
en su grupo».

Tras finalizar la tesis realizé una
primera estancia posdoctoral en el
grupo del profesor Gerhard Wiche
en la Universidad de Viena. Mas
tarde se trasladé al Reino Unido
donde disfruté de una segunda es-
tancia posdoctoral en el equipo del
profesor Robert Liddington en la
Universidad de Leicester. En vera-
no de 1999 se trasladé al Burnham
Institute en La Jolla (California),
donde trabajo cuatro anos. En
2003 De Pereda obtuvo un contra-
to del programa Ramén y Cajal
que le permitié incorporarse al
Centro del Cancer de Salamanca,
donde establecio su grupo de in-
vestigacion y donde trabaja desde
entonces.

Una de las principales lineas de
su grupo es el estudio de los hemi-
desmosomas, que son una especie
de tornillos moleculares que utili-
zan las células de los epitelios para
anclarse a unas formaciones que les
sirven de soporte y que se denomi-
nan membranas basales. «Estan
formados por varias proteinas. Al-
gunas de éstas como la integrina al-
fa6betad atraviesan la membrana
de las células. La parte de esta pro-
teina que se sittia fuera de las célu-
las actia como pequenas manos
que se agarran a proteinas de la
membrana basal. La parte de la in-
tegrina que se sittia dentro de la cé-
lula se une a otras proteinas que la
conectan al citoesqueleto de las cé-
lulas. El citoesqueleto esta formado
por filamentos de proteinas que en-
tre otras cosas le sirven de armazon
ala célulay, detalla,

En este sentido, el cantabro co-
menta que el citoesqueleto esta for-
mado por filamentos de proteinas

que, entre otras cosas, les sirve de
armazon a la célula. Ademas, los
hemidesmosomas son «esenciales»,
por ejemplo, para mantener la es-
tructura de la piel, ya que sirven de
pegamento entre la epidermis y la
dermis. «La relevancia de estos tor-
nillos moleculares se pone de mani-
fiesto por las enfermedades debidas
a su mal funcionamienton,

Defectos genéticos que afectan a
las proteinas de los hemidesmoso-
mas y causan dolencias tipo epider-
molisis ampollar, que se caracteriza
porque la piel de los pacientes es
extremadamente fragil y vulnerable
al estrés mecanico, incluso al menor
contacto le causa ampollas y heri-
das, por lo que se conoce como piel
de mariposa.

«Nuestro trabajo no esta enca-
minado a remediar estas enferme-

Elinvestigador José Maria de Pereda en las instalaciones del Centro del l':a’nr de Salamanca. ENRIOUE CARRASCAL

dades, ya que en su mayoria estan
causadas por la falta de alguna de
las proteinas de los hemidesmoso-
mas, sino a comprender el funcio-
namiento de estas proteinas», sos-
tiene para, a renglon seguido, ma-
tizar que los hemidesmosomas son
«legos moleculares» en los que ca-
da pieza tiene una forma caracte-
ristica que le permite unirse a otras
piezas de forma muy especifica,
Sin perder de vista ninguna de
las piezas el grupo pilotado por Jo-
sé Maria de Pereda estudia la forma
de las proteinas de los hemidesmo-
somas, como se unen entre si y c6-
mo se rompen estas interacciones
en determinadas circunstancias. Pa-
ra ello, utilizan métodos como la
cristalografia de rayos X, que per-
mite ver con detalle atémico su es-
tructura y conocer como interaccio-

nan estas proteinas. En esta linea
colaboran con grupos de los Paises
Bajos, de Suiza y de Espana.

Otro de los caminos que reco-
rren estos investigadores se basa
en una proteina llamada C3G im-
plicada en la regulacion de la adhe-
sion de las células mediante inte-
grinas, una circunstancia «funda-
mental» para el funcionamiento
normal de diversos 6rganos y siste-
mas; pero ademas esta alterada en
numerosas patologias incluyendo
enfermedades tumorales. En cola-
boracion con el grupo de la docto-
ra Carmen Guerrero, que trabaja
en el mismo centro salmantino, es-
tudian la manera en la que esta
proteina pasa de estar bloqueada a
estar activa y favorecer, por ejem-
plo, la adhesion de las células. Van
mis alla y estudian si la regulacién

de esta proteina puede estar altera-
da en enfermedades.

Reconoce que, aunque dedica la
mayor parte de las horas del diaa
tareas de escritorio tanto cientifi-
cas como burocraticas, le gusta sa-
lir de la rutina del papeleo y coger
la pipeta. Este gesto le ayuda a te-
ner otra perspectiva y poder inter-
cambiar opiniones con sus compa-
fieros.

Para De Pereda, hay una amplia
comunidad cientifica que destaca
teniendo en cuenta el tamano de la
ciudad gracias a la universidad, los
tres centros del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas y el
Instituto Biosanitario. No obstante,
admite que hay ciertas dreas, como
la biologia estructural y la biofisi-
ca, en las que trabajan pocos gru-
pos, por lo que «se echa en falta
mas investigadores para alcanzar
una masa critica».

El investigador del Centro del
Cancer asegura que esta década
de crisis econémica esta siendo
«nefasta» para la ciencia en Espa-
fia, ya que el pais «se ha descolga-
do» de otros paises europeos, y el
dano ya es «estructural». «Los in-
vestigadores en las etapas iniciales
de la carrera cientifica, tanto pre-
doctorales como posdoctorales,
son uno de los colectivos que se
han visto mas afectados», lamenta
y anade que tienen «pocas facilida-
des» para que los estudiantes rea-
lizan tesis doctorales, que es «algo
esencial» para adquirir una forma-
ci6n especializada,

Tampoco tienen muchas mejores
perspectivas los doctores. De hecho,
relata con resignacion que cada vez
es mas frecuente que los estudiantes
decidan realizar sus estudios de pos-
doctorado en el extranjero. «Esto tie-
ne una faceta positiva, ya que mejo-
ra su infernacionalizacion; pero al no
ir acompanado de la atraccion de in-
vestigadores de otros paises, da lu-
gar a una preocupante fuga de talen-
to. La pérdida de investigadores jove-
nes no es un problema que les afecta
solo a ellos, es una debilidad que
afecta a todo el sistema de ciencia».

En su opinién, la Junta de Castilla
y Leon tiene voluntad para potenciar
la investigacion. Para ello, cuenta
con una serie de programas y convo-
catorias de apoyo a la investigacién
encaminadas a potenciar estas es-
tructuras. Pone como ejemplo el
Centro del Céncer, que el ano pasa-
do obtuvo la acreditacién y consi-
guiente dotacién como Centro de In-
vestigacion de Excelencia de Castilla
y Ledn, que serd «clave» para desa-
rrollar el plan estratégico.

José Maria de Pereda considera
que la sociedad persigue valores su-
perfluos, en los que el retorno inme-
diato prima sobre el talento, «no en
valor venimos de la cultura del pelo-
tazow. «De todas formas ~continiia-,
creo que en una parte de la sociedad
si existe una cultura del conocimien-
toy el talento, el problema es que es
minoritariay.
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