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De discipula a maestra

La médico zamorana Maria Victoria Mateos coordina a una
veintena de especialistas en mieloma

Zamora, Ical

Confiesaque fue algoque sedio
“parcialmente al azar”, pero lo
cierto es que la relacion de Maria
Victoria Mateos (Zamora, 1969)
con la investigacion del mieloma
vino dada por supreferencia “tanto
por laclinicacomo porel laborato-
rio”, quelellevd aelegirlaespecia-
lidad en Hematologia, una vez que
completd su Licenciatura en Me-
dicina en la Universidad de Valla-
dolid en 1993, y a estudiar la Bio-
logia Molecular del Mieloma para
sutesis doctoral, que leyden el afio
2000.

Noobstante, la suerte quiso que,
una vez proclamada doctora, se
produjese “un ‘boom’ en investi-
gacion clinica™ en el afio 2000 que
llevé a la médico zamorana a en-
contrar su “‘nicho’” en un campo, el
mieloma, para cuya investigacion

hoy coordina a una veintena de
profesionales desde la Unidad del
Mieloma, la Unidad de Ensayos
Clinicos y el laboratorio con el que
cuentan en el Centro de Investiga-
cién del Cancer, todo ello ubicado
en Salamanca.

Profesionales en los que, ade-
mas, delega, dentro de su “com-
promiso importante por el relevo
generacional”. Algo que vivié “en
primera persona” de su mentor, el
doctor Jests San Miguel, que con-
fi6 en Mateos para “‘representarle
en muchas reuniones nacionales e
internacionales™ y que ahora la
médico zamorana aplica con sus
discipulos para que “salgan, pre-
senten sus resultados y tengan visi-
bilidad”, porgue la opcién contra-
ria implicaria “llegar a los 70 afos
ynotener recambio porque todo el
conocimiento se ha concentrado

en una sola persona que lidera una
investigacion”. Ese trabajo de
transferencia del conocimiento no
sololo hace Maria Victoria Mateos
con los investigadores de su equi-
po, sino que también se traslada a
sus estudiantes.

Y es que la doctora zamorana
une en su dia a dia la investigacion
bisica, la clinica y ladocencia, con
jomadas de 12 horas que, en cual-
quier caso, asegura que “no pesan
porque es algo que me gusta”.

Unapasionque se ve recompen-
sada con galardones como el pre-
mio Brian Durie, que este ano le
concedid la Fundacién Internacio-
nal del Mieloma como “‘reconoci-
miento” a su trayectoria durante
los dltimos 20 afios, y con cargos
como la Presidencia del Congreso
Europeo de la Sociedad Europea
de Hematologia, la parte que me-

Maria Victoria Mateos. | IcaL

nos gusta a Mateos pero que consi-
dera “fundamental” para que “Es-
pania esté representada en Europa,
porque sino todo queda en manos
de los paises nordicos y del norte
del continente”. Mateos continda
cada dia estudiando laenfermedad
desde su posicién en el Hospital
de Salamanca, afirmando que
nunca tuvo “la sensacion de ser
menospreciada por ser mujer”,



