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M? Teresa Ramos, Isabel Fernandez, Isabel Macias, Carmen Maria Alonso y Mirian Cortés, en la inauguracion de la Universidad de la Experiencia, acto que llend el Aula Magna de la Pontificia. | CUESTA

La Universidad de la Experiencia
inicia nuevo curso con mas docencia

Los estudiantes de 1°, 2° y 3° curso tendrdn una media de 92 horas, 7 mis que el pasado
aiio I La Pontificia impulsa, como novedad, la investigacion entre los mayores
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Iusionados como los nifos en su
primer dia de colegio, asi estaban
los mas de 600 mayores de 55 anos
que ayer llenaren el Aula Magna
de la Universidad Pontificia de Sa-
lamanca con motivo de la inaugu-
racion del curso 20192020 del Pro-
grama Interuniversitario de la Ex-
periencia.

Hace 26 anos que la Pontificia
implant6 de forma pionera un
programa especifico para la for-
macion de los mayores y desde en-
tonces la conocida como Universi-
dad de la Experiencia no ha para-
do de crecer y adaptarse a los nue-
vos tiempos y las nuevas deman-
das. En esa linea, como novedad,
este curso los alumnos de 1%,2° y 3*
contaran con 7 horas mas de clase
respecto al curso pasado, con una
media de 92 horas. Ademas, la
Junta de Castilla y Leon, que cola-
bora en el proyecto, ha hecho el es-
fuerzo de recuperar también una
hora mas de clase para los estu-
diantes que ya tienen la diploma-
tura, intentando revertir los re-
cortes que se produjeron con la
crisis econémica.

Ademas, la Universidad de la
Experiencia de la Universidad
Pontificia de Salamanca ha exten-
dido su ambito de desarrollo a la
investigacion con la creacion de la
Catedra Adoracion Holgado, en
honor ala que fuera el “alma” de
los primeros cursos, de forma que
alumnos actuales y antiguos estu-
diantes proponen trabajos de in-
vestigacién con propuestas para
mejorar la vida de los mayores.

Los retos no terminan aqui,
ayer la directora del programaen
la Pontificia, Maria Teresa Ra-
mos, avanzo que ya estan en nego-
ciaciones con la Junta de Castilla
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Antiguos y nuevos alumnos de la Universidad de la Experiencia de la Pontificia.

y Leon y el conjunto de universida-
des implicadas para poner en mar-
cha un programa “on line”. “Que-
remos trabajar las 8 universidades
para, de cara al afno que viene,
montar un programa comun, una
especie de campus virtual, aunque
tendremos que contar con la cola-
boracion de los ayuntamientos,
porque seria un proyecto pensado
para el mundo rural, principal-
mente”, comento Ramos.

Y es que el interés por aprender
de los mayores crece cada ano. De
nuevo, la Pontificia llené en horas
las cerca de 670 plazas de Salaman-
ca, aunque la Pontificia también
tiene sede en Burgos con mas de
300 matriculados, y en Valladolid,
con unos 240 alumnos este curso.
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LOS DETALLES

Mismos
matriculados

Las cifras de matriculados enla
Universidad de la Experiencia
Se mantienen y no son mas
altas porque no pueden admitir
a mas alumnos, ya que cada
afio crece la demanda. Este afio
en la Universidad Pontificia de
Salamanca hay matriculadas
casi 670 personas en la sede de
Salamanca, mas de 300 en Bur-
gos y unas 240 en Valladolid, en
total, mas de 1.200 mayores de
b5 afos. En la Universidad de
Salamanca seran mas de 500
alumnos en la sede de Salaman-
ca, unos 400 en Zamora y 150
en Benavente. Estan sin cerrar
los datos del resto de sedes
que gestiona la institucion aca-
démica publica.

Actividades con el
Ayuntamiento

Desde hace afios las dos uni-
versidades de Salamanca tie-
nen un convenio con el Ayunta-
miento para organizar activida-
des paralelas los lunes y miér-
coles a las que pueden ir las
personas que se queden fuera
del programa de la Universidad
de la Experiencia de forma que
puedan ir tomando contacto y
conocer las universidades.

“Es una experiencia que engancha”

Luis de la Gandara Benito es uno
de los alumnos veteranos de la
Universidad de la Experiencia de
la Pontificia de Salamanca.
“Cuando me jubilé me hablaron
de la Universidad de la Experien-
cia y rapidamente acepté apun-
tarme para no aburrirme”, expli-
ca. Hace ya 22 anos de ese mo-
mento y Luis de la Gandara Beni-
to sigue ampliando sus conoci-
mientos cada curso en el Progra-
ma Interuniversitario de la Expe-
riencia. “No he cansado nunca
porque asistimos a unas clases es-
tupendas”, afirma y anade: “El1

que empieza aqui, se jubila aqui,
es una experiencia que engan-
cha”.

Comparte esta opinion Eloina Al-
maraz, presidenta de la Asocia-
cion de Alumnos de la Universi-
dad de la Experiencia, gue lleva
25 anos, casi desde que comenzd
el proyecto. “Cuando empecé al-
guna amiga me digo que cada co-
sa habia que hacerla a su edad,
pPero aungue comencé un poco
asustada, al final siempre he esta-
do muy bien”, senala.

Ellos son un ejemplo para Isabel
Cuadrado, a punto de cumplir los

60 anos, y Ascension Martin Go-
mez, de 73 anos, que ayer se estre-
naron “con muchas ganas de
aprender”, segiin confesaban. El
voga las convirtio en amigas y
ahora juntas se han animado a pi-
nar por primera vez una universi-
dad como alumnas. Afectada de
fibromialgia, Isabel Cuadrado
considera que la Universidad de
la Experiencia va a ser “la opor-
tunidad de adentrarse en la Psico-
logia de forma oficial”. Por su
parte, Ascension Martin explica
que ahora se ve libre y quiere
aprender y estar con amigas.



