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> SALAMANCA

Una diminuta y
nueva dimension
contra el cancer

La USAL trabaja en la blsqueda de estrategias
que puedan conducir a generar el suicidio de las
células tumorales sin emplear ‘quimio’. Por E. Lera

Aqui el tamano si que importa, ya
que permite codearse con molécu-
las y virus dentro de la célula. Por
este motivo, entra en escena un
ejército de diminutas medicinas
que son capaces de atajar con to-
da su artilleria solo a las células
malignas. De hecho, es la gran es-
peranza para terapias contra el
cdncer porque evitaria los agresi-
vos efectos secundarios de los far-
macos actuales. La nanotecnolo-
gia ayuda al desarrollo de nuevas
herramientas y tratamientos que
crean una revolucion debido a las
mejoras que proporcionan con
respecto a los procedimientos
convencionales.

Y es que los clasicos se reducen
a tratamientos que tiran el dardo al
tumor como son la quimioterapia,
radioterapia o cirugia y a aquellos
que utilizan agentes inmunotera-
péuticos para que el sistema inmu-
ne del paciente luche por si mismo
contra la enfermedad. Sin embar-
go, ninguna de las dos vias son
efectivas al cien por cien por los
grandes inconvenientes que gene-
ran los efectos secundarios, que
pueden provenir por una distribu-
cién no especifica de los agentes
tumorales, una inadecuada canti-
dad de farmaco que alcance el tu-
mor, una elevada toxicidad para el
paciente, un desarrollo de resisten-
cia especifica al agente antitumoral
o una limitacién del seguimiento
de la respuesta terapéutica.

Por tanto, cientificos de diversas
disciplinas se estan esforzando
durante estos ultimos anos en la
biisqueda y desarrollo de un tipo
de «vehiculo» direccionado para
hacer llegar el farmaco a los tu-
mores con una concentracion ade-
cuada, destruyendo Gnicamente
las células cancerigenas mientras
se minimiza el dano a las células
sanas. En este punto aparece el
equipo de investigacion de Eva
Maria Martin de la Universidad de
Salamanca (USAL). Cada uno de
los pases que da va dirigido a de-
sarrollar nuevas terapias de trata-
miento de cancer. En concreto, se
centra en el diseno nanotecnol6gi-
co de particulas que sean capaces
de identificar de forma selectiva a
las células tumorales. Sin embar-
go, desde hace un par de afos se
han dirigido a la bisqueda de es-
trategias que puedan conducir a
generar el suicidio de las células
tumorales sin emplear agentes
quimioterépicos.

Esta linea de trabajo supone un
«aporte relevante» en el desarrollo
de posibles terapias en cancer fo-
calizadas en aprovechar el meta-
bolismo de las células cancerige-
nas. En la investigacion se descri-
be la preparacion y validacion de
nanoparticulas (de polidopamina,
que es una melanina sintética) no
toxicas, las cuales sin necesidad
de agentes quimioterdpicos u
otros compuestos incorporados

Una investigadora en las instalaciones de la Universidad de Salamanca. / ENRIQUE CARRASCAL

son capaces de destruir células tu-
morales.

En este sentido, precisa que se
ha demostrado que una produc-
cidn excesiva de ROS es «funda-
mental» para el desarrollo y la
progresion de los tumores malig-
nos. No obstante, cuando el equi-

librio de dichas especies de oxige-
no se altera en las células tumora-
les, aumentando en gran cantidad
la concentracion de ROS, estas
entran en apoptosis -proceso de
muerte celular programada-.
«Nuestro trabajo se ha funda-
mentado en la aplicacion de nano-

particulas de polidopamina para
hacer frente a este fenémeno», ex-
pone para, a continuacién, apun-
tar que, entre otras propiedades,
es capaz de polimerizar generan-
do unas nanoparticulas que exhi-
ben una gran capacidad de adsor-
cion de iones metilicos, tales co-



El Mundo (Diario de Castilla y Le6n) -Innovadores

Castilla y Leon

Seccién: OTROS _ Valor: 3.420,94 € Area (cm2): 658,6 Ocupacion: 72,07 %

Documento: 2/2

Prensa:
Tirada:
Difusion:

19/11/19

Semanal (Martes)
16.287 Ejemplares
13.090 Ejemplares

Autor: células tumorales sin emplear 'quimio’.

CL26116ZL ‘POD

Pagina: 3
Num. Lectores: 52360

mo Fe3+, que se comportan como
esponjas absorbentes de Fed+.
Como consecuencia de todo ello,
dada la demostrada elevada afini-

dad de las particulas de polidopa-
mina por el Fe3+, se consigue
desplazar el equilibrio hacia dicho
cation a partir de su forma reduci-

da (Fe2+) en los lisosomas. De es-
ta manera, cuando las particulas
son endocitadas en las células tu-
morales, se liberan numerosos
electrones por el paso de Fe2+ a
Fe3+ que participarian en la gene-
racion de ROS y por tanto, el con-
siguiente suicidio de las células tu-
morales.

Eva Maria Martin comenta que
esta estrategia ha sido probada en
diferentes tipos de tumores de ma-
ma, colon, higado y pulmén, mos-
trando su eficacia satistactoria en
todos ellos. Eso si, puntualiza que
se ha comprobado que el trata-
miento es mas efectivo cuanta ma-
yor es la cantidad de Fe3 + en las
células tumorales. En la actualidad
se esta validando la eficacia de es-
te «potencial» tratamiento en li-
neas tumorales metastasicas.

Teniendo en cuenta que las te-
rapias convencionales, como es
bien conocido, generan esos efec-
tos toxicos en el organismo, cual-
quier avance que suponga la re-
duccion parcial o total de dichas
contraindicaciones supondria una
mejora en la calidad de vida de los
pacientes. Es decir, en su opinion,
la importancia de este tratamien-
to podria suponer un «avance» en
el desarrollo de terapias en cancer
sin necesidad de utilizar las técni-
cas actuales como quimioterapia,
eliminandose, de esta forma, los
efectos secundarios no deseados.

En esta linea, declara que se
abre la puerta a no utilizar quimio-
terapia. Es mas, su grupo noes el
tnico que camina hacia ese objeti-
vo. Son muchos los investigadores
de diferentes disciplinas, que des-
de hace unos anos, estdn centra-
dos en el desarrollo de terapias fo-
calizadas en la reprogramacion
metabdlica de las células tumora-
les. «Estas terapias estan funda-
mentadas en el uso de compuestos
no téxicos que introduzcan el sui-
cidio de las células tumorales. Di-
cho de otra forma, evitar el uso de
la quimioterapia convencional».

Para la investigadora de la Uni-
versidad de Salamanca, la innova-
cion del proyecto deriva de la inte-
gracion de diferentes materias, co-
mo son la nanotecnologia y

biomedicina. «<Emplea un com-
puesto sin incorporar agentes toxi-
cos en €l, Es decir, esas pequenas
esponjas que son las nanoparticu-
las de polidopamina son capaces
de modificar el comportamiento de
las células tumorales para generar
su destrucciény, resalta Martin.

En el timdn de esta iniciativa se
encuentra la tecnologia que supo-
ne controlar a escala nanométrica
un proceso de polimerizacion. Se-
gln manifiesta, esta linea ha sido
estudiada y caracterizada de tal
manera que se pueden obtener
nanoparticulas que tienen todas el
mismo tamano. Este hecho, la mo-
nodispersién, es «muy importan-
te» para ser aplicadas en un futu-
ro. Y es que para que el tratamien-
to sea satisfactorio se requieren
tamanos uniformes que eviten
problemas de mala distribucién o
generacion de trombos.

La investigacién arrancé hace
un par de afos y surgio en el seno
del dia a dia de este equipo sal-
mantino. Entre reunion y reunion.
Se inicié y ahora se planteara una
fecha de finalizacion en funcion
de los resultados experimentales
futuros. De cualquier forma, tiene
claro que todos los miembros de
este grupo dedicaran sus esfuer-
zos a mejorar el sistema que han
desarrollado.

Afirma que es «pionero» porque
busca aprovechar las caracteristi-
cas especificas de las células tu-
morales. Asi se «engana» a la cé-
lula desde su interior para que se
suiciden. Un punto de partida pa-
ra otros trabajos tanto actuales co-
mo futuros que contemplan la ela-
boracién de nanoparticulas que
actiien en dos rutas metabélicas
de forma conjunta. En otras pala-
bras, que generen la muerte de las
células tumorales sin usar quimio-
terapia. «El poder abordar dos ca-
minos para que las células se au-
todestruyan aumentaria la eficacia
del tratamiento», indica Eva Maria
Martin, quien anade que ya tienen
desarrolladas y validadas otras
nanoparticulas que eluden que en
la célula tumoral se sinteticen los
compuestos necesarios para que
se replique, DNA y acidos grasos.

EVA MARIA MARTIN / INVESTIGADORA
DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

«No hay bueno

S incentivos

de las administraciones a
los cientificos de calidad»

La investigadora de la Univer-
sidad de Salamanca (USAL)
Eva Maria Martin considera
que la investigacién y la inno-
vacion en Castillay Le6n si-
gue la tendencia de Espana.
«No hay buenos incentivos
por parte de las Administra-
ciones publicas a los cientifi-
cos que producen ciencia de
calidad». Ademas, en su opi-
nion, hay que potenciar la
transferencia de conocimien-
to entre disciplinas, dado que
el aprovechamiento del acer-
vo comun permite la apari-
cién de nuevos descubrimien-
tos «de enorme importancia»
para superar nuevos retos.

Sin embargo, sostiene que
para avanzar en la misma, es
«imprescindible» sobrepasar
las limitaciones, tanto histori-
cas como organizativas de la
ensefianza actual, basada
anicamente en el «rigido y
clasico» esquema disciplinar.
«La perspectiva transdiscipli-
nar complementaria nunca
ha conseguido disponer de
raices suficientemente fuertes
en el sistema universitario.
Las excursiones fuera de los
ambitos reconocidos como
propios por una disciplina
son normalmente penaliza-
dos en aras del mantenimien-
to de un orden institucional
excesivamente estatico», la-
menta.

Pero ahi no se quedan sus
criticas. Se han creado nume-
rosos institutos de investiga-
ci6n, cuya funcion deberia ser
la integracion de multiples in-
vestigadores de diferentes dis-
ciplinas para conseguir estos

fines, pero en algunos casos
«no se ha realizado de forma
exitosa». No obstante, afirma
con convencimiento que el
Gobierno autonémico deposi-
tara «grandes esfuerzos» en
mejorar la investigacion y la
innovacion de la region. «Ser
puntero significa sacar lo me-
jor de lo que tenemos y empu-
jarlo. Para ello un buen cono-
cimiento de los recursos es
fundamental. Castilla y Le6n
tiene buenos profesores uni-
versitarios y muy buenos in-
vestigadores».

Eva Maria Martin deja claro
que aunque los profesionales
mas valorados por los ciuda-
danos son los cientificos y
tecnologos, el reconocimiento
se queda en la admiracion, sin
concretarse medidas que esti-
mulen y potencien la activi-
dad de estos investigadores,
Lo mismo pasa con los jove-
nes que, seguin comenta, es-
tan muy valorados en otras
instituciones fuera de Espana.

«Es crucial reconocer el ta-
lento y premiarlo, estabilizan-
do a los investigadores en
nuestro pais y permitiendo
que desarrollen una carrera
investigadora completa», sub-
raya para, mas tarde, apuntar
que la crisis condiciona la fal-
ta de inversién en 1+D, si
bien «solo el pais que invierte
en conocimiento puede cre-
cer a nivel intelectual y tecno-
l6gico». En este sentido, re-
cuerda que la recesion ha gol-
peado mas que a los jovenes
a aquellos que carecian de
experiencia con «ofertas pre-
carias e inestables».
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