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Susana Marcos: «Muchas técnicas
que usamos en oftalmologia estan
heredadas de la astronomia»

Lainvestigadora
salmantina ha empezado
a colaborar con la USAL
en un master sobre
laseres y su aplicacion

a la medicina ocular

= DICYT

SALAMANCA. La salmantina Su-
sana Marcos, investigadora del Ins-
tituto de Optica del CSIC y Premio
Nacional de Investigacion 2019, vi-
sito el viernes su ciudad natal para
ofrecer una conferencia en la Biblio-
teca Publica Casa de las Conchas, Esta
actividad, enmarcada dentro de las
actividades que la Delegacion del
CSIC en Castilla y Ledn con motivo
de la Semana de la Ciencia, acercd al
publico a una de las grandes figuras
de la investigacion, reconocida por
sus contribuciones a la dptica, a la fo-
tonica y al desarrollo industrial de
instrumentos de diagnostico y co-
rreccién en oftalmologia.

Marcos explico que su trabajo con-
siste en «conocer mejor como fun-
ciona el ojo y aplicar esos conocimien-
tos a nuevas herramientas de diag-
nostico y tratamiento en oftalmolo-

gian. El titulo de la charla, ‘Optica y
luz: de la astronomia al 0jo’, es muy
significativo, porque «muchas téc-
nicas que utilizamos estan hereda-
das de la astronomian.

Asi, existe una técnica de alta re-
solucién con la que se estudian los
conos, los fotorreceptores de la reti-
na, que procede de la visualizacion
de estrellas binarias a traves de teles-
copios. Otro ejemplo es la optica adap-
tativa, que permite compensar im-
perfecciones causadas por la turbu-
lencia atmosférica en astronomia.
«Nosotros la utilizamos para com-
pensar imperfecciones del 0jo y si-
mular correccionesy, comenta.

Otro caso de éxito es un simula-
dor que, en el campo de la presbicia,
permite anticipar como seri la vision
de un paciente que se somete auna
cirugia o una adaptacion a una lente
multifocal. «Son técnicas que hemos
desarrollado en el laboratorio a par-
tir de conceptos de la astronomia y
que se transforman en aplicaciones
que ahora mismo estd en las clini-
casy.

Lentesimitativas
Entre los grandes logros de su grupo
de investigacion estan las lentes que

ejercen el mismo papel que el crista-
lino del ojo humano. «Entendiendo
como funciona, estamos desarrollan-
do lentes intraoculares que lo imi-
tan. Una de ellas es una lente de foco
extendido que licenciamos a una em-
presa belga y ya esta implantada en
pacientes. Otra es una lente intrao-
cular acomodativa que casi podria-
mos llamar el Santo Grial de la oftal-
mologia, porque reproduce lo que
hace el cristalino del ojo joven para
compensar la vista cansada que su-
fre el 100% de la poblacion por enci-
ma de 45 anosy, asegura. Se deforma
para ver objetos lejanos y cercanos,
imitando al cristalino del gjo.

Con estos logros no es de extraniar
que haaya ganado el Premio Nacio-
nal de Investigacion 2019 que le ha
concedido el Ministerio de Ciencia,
Innovacion y Universidades. Elcita-
do galardon ha sido, en concreto, den-
tro del area de Ingenierias.

Susana Marcos también esta lo-
grando un éxito extraordinario en
transferencia de conocimiento, al te-
ner 18 familias de patentes. La ma-
yoria estan licenciadas a companias
y en explotacion.

Otras, incluso, son el origen de
empresas de base tecnologica, una

de ellas, en colaboracién con el MIT
de Boston, que desarrolla un auto-
rrefractometro de bajo coste para ob-
tener de manera muy sencilla la pres-
cripcion de gafas, y que ya beneficia
amas de 15 paises en vias de desa-
rrollo y mas de dos millones de per-
sonas. Ademas, cuatro patentes es-
tan licenciadas a una ‘spin-off’ del
CSIC en Madrid que comercializa el
simulador visual para correcciones
de presbicia.

Por otra parte, la investigadora del
Instituto de Optica ha comenzadoa
colaborar con la Universidad de Sa-
lamanca en un master sobre liseres
y su aplicacién al mundo de la oftal-
mologia, de manera que havueltoa
pisar el Edificio Trilingiie, que alber-

Susana Marcos, en la Casa de las Conchas. :: Lava

gala seccion de Fisica.

«Nuestro laboratorio es tremen-
damente multidisciplinar, yo soy fi-
sica, pero hay quimicos, bilogos, op-
tometristas, ingenieros biomeédicos,
mecanicos y electronicos, gente de
telecomunicaciones... Ademas, tra-
bajamos con departamentos de neu-
rociencia y psicologia y, por supues-
to, de oftalmologian, seniala.

Con esa amplia perspectiva, ain
echa en falta mas presencia femeni-
naen el campo de la fisica. «La mo-
tivacion tiene que empezar en eta-
pas tempranas. A veces las carreras
de ciencias se enfocan de manera que
parecen mas complejas de lo que son
y, ademas, con poca practica y expe-
rimentaciony, apunta.



