. La Tribuna de Toledo 30/01/20
La Tribuna ...
Prensa:  Diaria
Tirada: 3.195 Ejemplares
Difusion: 2.424 Ejemplares

Seccion: LOCAL Valor: 341,86 € Area (cm2): 144,2 Ocupacion: 16,36 % Documento: 1/1  Autor: LA TRIBUNA / TOLEDO

LYEYEVOEL ‘POD

Num. Lectores: 7000

i

Pagina: 8

UNIVERSIDAD

Una investigacion
de un profesor de
Enfermeria de la
UCLM, premiada
por USALy
Fundacién
Griinenthal

LATRIBUNA /| TOLEDO

El grupo de investigacion en
Neuropsicofarmacologia y Psi-
cobiologia de la Universidad de
Cédiz-INiBICA y perteneciente
al CIBER de Salud Mental (CI-
BERSAM), cuya investigadora
principal es Esther Berrocoso, ha
profundizado en los mecanis-
mos neurobioldgicos que estdn
asociados al dolor. En cuanto a
la categoria de investigacion cli-
nica, este afo el premio ha recai-
do en una investigacién del pro-
fesor en la Facultad de Fisiotera-
pia y Enfermeria de Toledo,
Diego Serrano.

Su trabajo, titulado ‘Chemo-
genetic Silencing of the Locus
Coeruleus-Basolateral Amygda-
la Pathway Abolishes Pain-In-
duced Anxiety and Enhanced
Aversive Learning in Rats' y ubli-
cado en la revista Biological Psy-
chiatry, ha recibido el premio en
la categoria de ‘Investigacion Ba-
sica’ que anualmente convoca
la Fundacién Griinenthal y la
Universidad de Salamanca, y cu-
yo acto de entrega ha tenido lu-
gar esta semana, en la jornada
del martes, en el Paraninfo de la
institucién académica salmanti-
na.
Eltrabajo «demuestra que la
inhibicién de las neuronas del
locus coeruleus(LC) que se pro-
yectan a la amigdala basolateral
(BLA) alivia la ansiedad derivada
del dolor crénicor, ha apuntado
la Universidad de Salamanca.

«Estos hallazgos demuestran
que la informacion nociceptiva
y cognitivo-emocional se proce-
san de manera independiente,
reforzando la teoria de que hoy
dia se debe tratar a cada pacien-
te de forma personalizada, y eso
incluye el 4mbito sensorial, el
emaocional y el cognitivor, ha se-
nalado Berrocoso, responsable
del proyecto y autora de corres-
pondencia de la publicacién.

«Estos datos nos acercan a co-
nocer mejor el problema, mejo-
rar el diagndstico y tratamientos
existentes, asi como al desarrollo
de nuevas dianas terapéuticas
con fdrmacos betabloqueantes»,
ha anadido a través de la infor-
macidn remitida porla USAL a
Europa Press.

El proyecto del Diego Serra-
no, profesor en la Facultad de Fi-
sioterapia y Enfermeria de Tole-
do (Universidad de Castilla-La
Mancha), evidencia que los pa-
cientes con latigazo cervical crd-
nico presentan una disminucién
en la capacidad endégena de
modular su dolor, es decir, pier-
den la capacidad de inhibir su
dolor.



