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TEMA DEL DIA

Oncologia apuesta por la biopsia liquida: la
intenta validar en colon, prostata y mama

El Hospital amplia este analisis de células tumorales en sangre que, frente a la técnica
tradicional, no es agresiva con los 6rganos y ofrece informacién adicional del cancer

JAVIER HERNANDEZ | SALAMANCA

El servicio de Oncologia de Sala- EL DATO

manca reforzard este ano su =

apuesta por 1a biopsia liquida con Las células

el reto de conseguir validar esta tumorales se pueden
técnica como método de diagnos- detectaren la

tico, prondstico y seguimiento en sangre, pero

tumores de colon, prostata y ma- étambién en la

ma. El tltimo Congreso de Biop-
sia Liquida celebrado en Santia-
go de Compostela puso de acuer-
do a los especialistas —entre ellos
Juan Jestis Cruz o Xosé Bustelo—
en que urge estandarizar esta téc-
nica en los hospitales esparioles,
aunque la realidad es que son po-
cos los centros hospitalarios que
estan apostando decididamente
por este campo.

En Castilla y Leon, solo el
Hospital de Salamanca tiene ya
una trayectoria contrastada. De
hecho, viene publicando trabajos
desde hace dos décadas y de for-
ma rutinaria -y validada- aplica
la biopsia liquida en cancer de
pulmon para detectar si el tumor
ha mutado ¥, por lo tanto, convie-
ne reajustar el tratamiento al
nuevo estado.

“Desde hace muchos arios se
sabe que las células tumorales
pueden circular por la sangre.
Eso nos permite determinar, por
ejemplo, que a mayor nimero de
células circulantes de un tumor
de mama, de colon o de prostata,
peor sera el pronostico”, explica
el doctor Juan Jestis Cruz. El jefe
de Oncologia anade: “Ademas de
detectar las células tumorales,
con los avances de la biologia mo-
lecular del cancer también pode-
mos detectar en la sangre el ADN
u otro tipo de sustancias con las
que podriamos vigilar las muta-
ciones o alteraciones que experi-
mentan los tumores”, La Oncolo-
gia moderna intenta crear tera-
pias especificas para alteraciones

\
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Jessica Pérez procede a realizar un andlisis en el laboratorio de biopsia liquida del Centro del Cancer. | ALMEIDA
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Biopsia liquida

La biopsia liquida consiste habitualmente en detectar
en un simple andlisis de sangre las células o el ADN de
un tumor o sus metdstasis, sin necesidad de una
biopsia convencional, para poder disefar asi el

tratamiento mas adecuado.

saliva, la orina...?

El concepto de biopsia liquida
se asocia con el andlisis de
células tumorales en la sangre,
pero se sospecha gue no es
exclusivamente aplicable a la
sangre, sino que también se
podria trabajar sobre otros
liquidos como sangre, orina,
etc. El Hospital de Salamanca
tiene entre manos un proyecto
de investigacion para céncer
de prostata, en el que sevaa
intentar aplicar Ia biopsia liqui-
da en orina. “Ya veremos si
funciona, pero si los resultados
son buenos serfa un gran paso
adelante, porque mas sencillo
que orinar no hay nada”, apun-
tan los oncologos que intenta-
ran validar estas opciones. La
biopsia liquida, ademas de ser
menos cruenta que una biopsia
s6lida, también implica un
menor gasto sanitario. Las téc-
nicas ya validadas pueden
tener un coste de entre 200 y
300 euros por determinacion.

do”, matiza.

El segundo uso es el del pro-
nostico: “Si veo muchas o pocas
células tumorales circulando por
la sangre puedo saber si ese tu-
mor va a tener peor o mejor pro-
nostico. Esto esta validado para
cancer de mama, colon y prosta-
ta”. En tercer lugar se trabaja la
‘recaida temprana’. También esta

concretas. “Que ti vayas detec- 'y ADN . = - en fase experimental y consiste
tando el tumor de forma dinami- ::m:“' liquido en que “después de quitar un tu-
ca a medida que el tumor evolu- o cefalorraguideo mor podemos detectar una recai-
ciona te permite tomar decisio- v b da porque en la sangre hay célu-
nes sobre la marcha, en funcion @ | las antes, incluso, de verlo radio-
de esas mutaciones concretas que logicamente”. “Intentamos reco-
se produzcan”, destaca el especia- - i . Sallva [ ey nocer la recaida y, si es posible,
]jsg, en mama, César Rodrigs‘éz. Aungue lo mas habitual es realizar una P — =S I ajustarla terapja{ B

En base a esta certeza, el ser- biopsia liquida en sangre, puede también liquido La cuarta aplicacion -y la mas
vicio de Oncologia ya ha cerrado | - geasionalmente realizarse en otros fluidos R SPApIBNCA.A (8 Co Ty eIl
el protocolo para implantar estos i ina liitida il | o liquid e —— “detectar alteraciones molecula-
procedimientos en tumores de co- como sa: 'Va_' orina, liquido pieural o liquido 3 res de tumores con terapias dia-
lon, mama y pulmén. “Son los cefalorraquideo. na”. Es decir, si un tumor tiene
mas habituales y en los que mas 5 : . — una alteracion concreta “sabre-
Yvrrisions Hey: pere afaptacse a Al margen del ADN y las celu!as circulantes ‘| ’ orina = DS 81 TeRpoRdeRL o 1 ut.de
las mutaciones”, apuntan. se pueden analizar otras particulas L 4 a9 terminado tratamiento”. Esto

El doctor Cruz cifra en cinco permite realizar seguimientos
los principales usos que tiene por ~——— muy estrechos con una sencilla
delante la biopsia liquida: “El pri- En proceso para Vilida para prueba de sangre y, ademas, se

mero seria la deteccién precoz.
Veo células tumorales en la san-
gre y aunque el paciente no tenga
sintomas voy a ponerme a buscar
el cancer porque algo pasa. Esto
es el futuro, pero no esta valida-
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puede variar el tratamiento “si
detectas que el tumor ha cambia-
do con otra mutacion”. La quinta
aplicacion de la biopsia liguida es
la del “seguimiento de la eficacia
del tratamiento”.
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Casi un millar de determinaciones

El Hospital ha analizado ya a cientos de pacientes dentro de un ambicioso proyecto en el que el Centro
del Cancer se encarga de la innovacién y otros servicios del trabajo mds estandarizado

JH.D. | SALAMANCA
C UATRO tipos de tumo-
res: uno ya muy implan-
tado y tres en los que se
va a profundizar. El1 Hospital ya
esta validado para la utilizacion
de la biopsia liquida en cancer de
pulmoén. Se realiza un seguimien-
to del tratamiento y si surgen alte-
raciones se reajusta. “Este campo
lo esta llevando Edel del Barco y
llevamos unas 140 determinacio-
nes”, informa Juan Jesus Cruz.

En cancer de colon -con Rosa-
roi Vidal y Emilio Fonseca- tam-
bién se esta intentando validar “si
hay correlacion de pronostico con
la cantidad de células circulantes
¥, ademas, cuando se produzca
una recaida, determinar las alte-
raciones que pueda tener para ver
si se corresponden con los trata-
mientos que le podemos dar. Esto
lo hacemos siempre refrendados
por la biopsia solida de Anatomia
Patolégica, porque ain no esta-
mos validados para tomar deci-
siones solo en funcion de la biop-
sia liquida”, aclara el jefe de On-
cologia. “Se han realizado unos
120 *analisis’ en colon y algo mas
de 200 por parte de Juan Luis Gar-
cia en el laboratorio del CIC",

En cancer de prostata el Hos-
pital fue novedoso a la hora de de-
tectar resistencias. Lo coordinan
Belén Cigarral v Rocio Garcia.
Tras unas 220 determinaciones -
en colaboracion con el servicio de
Urologia y mas recientemente
con Radioterapia- “vemos como
ha evolucionado un receptor du-
rante la evolucién del paciente y
estamos ya a punto de publicar si
los tratamientos estan siendo efi-
caces”. En mama hay un largo ca-
mino por recorrer y sera César
Rodriguez quien lo dirija. E1 Hos-
pital realizo la mejor comunica-
cion oral del Congreso de la
SEOM en 2013, pero ahora el obje-
tivo es que la téenica se valide para
su uso rutinario.

I UN RETO MULTIDISCIPLINAR
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Extracciones y registro

Cristina Gomez, Aline Rodriguez y Beatriz Rivas en un departamen-
to clave para el control de todos los pacientes a los que se extra san-

gre para la biopsia liguida y se vigila durante meses. | FOTOS ALMEIDA
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Eva

Digéﬂéstico de biopsia liquida en el CIC
ez y Jessica Pérez, trabajando en el laboratorio de diagnos-
tico de biopsia liguida del Centro de Investigacion del Cancer, donde

Juan Luis Garcia realiza la parte mas experimental del proyecto.

El perfil gendmico de un paciente anticipara
a quién le iré bien, o no, el tratamiento

Nuevo proyecto de Oncologia, financiado con recursos propios

JH.D. | SALAMANCA

El desarrollo de la biopsia liquida
en Salamanca no seria posible sin
la participacion del IBSAL. Al
margen de la coordinacién de Ro-
gelio Gonzalez desde el punto de
vista molecular de estos proyec-
tos, también esta el factor econo-
mico. Una buena parte del perso-
nal contratado para el desarrollo
de este campo no lo paga Sacyl, si-
no que se financia a través de pro-
yectos de proyectos competitivos
de AECC, el IBSAL, la industria
farmacéutica, etc. De hecho, el

servicio de Oncologia acaba de so-
licitar cerca de un millén de euros
para la financiacion de un estu-
dio. “Es clave que estos avances se
estandaricen y no dependan de la
voluntad de unos cuantos. Ten-
dria que ser algo sistemético en la
Administracion porque se esta
trabajando casi siempre con re-
cursos privados”, opinan.

Uno de los ultimos proyectos
para el que se ha contratado per-
sonal especifico estara centrado
en los tumores de colon, mama y
pulmoén. “Vamos a utilizar la biop-

sia liquida al principio de un tra-
tamiento y al cabo de un tiempo
para determinar qué pacientes
son los que responden a un trata-
miento y cudles no. Los que hare-
mos es una secuenciacion de to-
dos los genes para ‘dibujar’ un
perfil genémico con el que ya se-
pamos que quien tenga este tipo
de perfil va a responder muy bien,
y los que tengan este otro perfil no
irdan bien con ese tratamiento y
tendriamos que valorar otra op-
cién”, apunta el catedratico de
Oncologia, Juan Jesus Cruz.

Diagnéstico y seguimiento en prostata
Rebecag(gxlgarra.l v Rogo Garcia -en la consulta de g]cologi.a— Se coor-
dinan con Urologia para recibir a los pacientes con tumores de pros-
tata para realizar un seguimiento de su evolucion.

Blogsm en Anatomia Patolégica

Alba ez ha sido contratada para el drea de Biologia Molecu-
lar de Anatomia Patologica, donde respaldaran las biopsias en tumo-
res colon, pulmon y, posiblemente, también en mama.

Rogelio Gonzalez Sarmiento y Juan Jestis Cruz.



