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INVESTIGADORE

A hombros de
gigantes con
pies de barro

Crisis sanitaria

Los cientificos de las universidades
reivindican la investigacion como fuente
de crecimiento y alertan del riesgo de
que se debilite si no se invierte en ella

CRISTINA ROSADO
VALLADOLID

ia si, dia también, los medios

de comunicacién incluyen in-

formaciones y entrevistas con

cientificos. La angustia por

la situacién generada por el

Covid-19 ha hecho volver la
vista hacia los investigadores. Necesitamos
vacunas y tratamientos y la ciencia traba-
jaen ello. Pero los cientificos no suelen es-
tar habitualmente en el foco de interés. Su
trabajo, en esencia, es callado y la sociedad
tampoco parece reparar en lo valioso de esa
labor, no de forma puntual, como ahora, sino
a largo plazo. Ellos reivindican su papel fun-
damental en el progreso.

Hace unos dias, la Junta de Castilla y Ledn
anuncio que prepara ayudas por valor de
2,4 millones de euros para aque-
llos proyectos que buscan so- /
luciones a la pandemia y
que pese a su buena
puntuacion se queden
fuera de la convoca-
toria del Instituto de
Salud Carlos 1 y,
ademads, ha autori-
zado prorrogas de
todos los contratos
de personal investiga-
dor que fueran a termi-
nar durante el estado de
alarma. Son ayudas muy
valiosas, pero los cientificos
siguen quejandose de que la socie-
dad espanola no valora la ciencia ni tiene
en cuenta cudnto puede ayudar a mejorar
su futuro, en la salud, si, pero también en
otros ambitos como la tecnologia y la eco-
nomia.

Una de estos investigadores de las Uni-
versidades de la Comunidad es Ana Carva-
jal Uruena, profesora de la Facultad de Ve-
terinaria de la Universidad de Ledn. Hace
veinte anos leyo su tesis doctoral sobre los
coronavirus y hoy dedica su trabajo a esa
investigacion y a la realizacion de las prue-
bas diagnosticas de Covid-19 de los sanita-

rios de Ledn. Esta experta dice que la cien-
cia «siempre ha sido» la pariente pobre de
la inversién en Espafia y «cuando llegan
épocas de crisis es en lo que recortamos an-
tes», cuando «dista mucho de ser un lujoy
debe ser una forma de generar nuevas opor-
tunidades y lograr mejoras, también eco-
nomicas, pero aqui no lo vemos asi», se la-
menta. Pone como ejemplo a Irlanda, un
pais rescatado en la anterior crisis econd-
mica, «pero que en ninglin momento aban-
dond su inversion en cienciar». Otro ejem-
plo lo encuentra en que ante el estallido de
la crisis sanitaria actual, y aungue recono-
ce que «nos ha pillado a todos por sorpre-
sa, hemos estado un tiempo en casa», sin
poder hacer las pruebas que ahora realizan,
«cuando tenias capacidad para hacerlo y se
podia haber recurrido antes a nosotros y
con mas laboratorios». Por ello, también ex-
presa un deseo para el futuro: «Quiero
— pensar que esto nos ensenard a te-
" ner los engranajes mas prepa-
rados para responder més ra-
pido ante cualquier crisis
que se pueda producir», y
afiade que «si pudiéramos
tener la posibilidad de au-
; nar esfuerzos desde todas
i~ las instituciones el dia
uno, me daria por satisfe-
cha; fijate con lo poco que
me conformo».

Desde el Instituto de Inves-
tigacién Biomédica de Salaman-
ca (IBSAL) el profesor Jestis Maria

Hernandez Rivas, director del Grupo de
Genética Molecular en Oncohematologia,
compagina la actividad asistencial en el
Hospital Clinico salmantino con su labor
cientifica y docente. Tres problemas aque-
jan ala ciencia en Espafa, a su juicio: «Uno
es que la situacion sigue siendo, lamenta-
blemente, muy mala porque esperamos que
la ciencia nos quite un problema que tene-
mos y luego seguimos haciendo lo mismo.
Se destina muy poco presupuesto y los ele-
mentos que componen la investigacion es-
tan muy dafiados». El segundo handicap es
que «no existen programas atractivos para

Jestis Maria Herndndez Rivas

David
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Pedro Rubio

Nistal

Rodriguez Lazaro, en el laboratorio
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los investigadores postdoctorales», se van
fuera de Espana «y con 40 afios se tienen
que plantear muchas cosas» en un «contex-
to de indeterminismo completo, con gente
que con 55 afios se encuentra enlazando
contratos».

Funciones de lujo

El tercer problema radica en que «el perso-
nal técnico de apoyo» no sufre mejor situa-
cién. «Cuando empiezan a saber mucho no
se les garantiza su continuidad» en los gru-
pos de investigacion universitarios, comen-
ta Hernandez, que anade que «en Medicina
tenemos las funciones de lujo, aquellas que
mantenemos cuando nuestro estado es per-
fecto, pero que en condiciones de estrés, per-
demos; la ciencia en Espafa es como una fun-
cion de lujo».

Este profesor alude también a que «la in-
vestigacion no es una prioridad ni para la so-
ciedad ni para los politicos», algo a su juicio,
«muy grave», y afirma que «esto es asi por-
que en ningiin momento se tiene la nocion
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de lo que hace un cientifico, sino la vision de
alguien encerrado en su laboratorio y que nun-
ca va a contribuir a que mejore la calidad de
vida del ciudadano». Pero es todo lo contra-
rio: «Se puede investigar desde muchos pris-
mas», Asi, de todos los estudios internaciona-
les en los que participa, hay uno, el <Harmony»,
coordinado desde el Ibsal y en el que partici-
pan 50 socios europeos, disefiando una pla-
taforma de big data con la que compartir da-
tos de distintos hospitales y naciones relacio-
nados con el cancer hematoldgico en pacientes
que tienen hechos estudios genéticos. Su en-
foque va encaminado a mejorar el diagnosti-
co v el tratamiento de estas personas.

Como Carvajal, considera que se podria
haber recurrido antes a los investigadores
espafioles para afrontar esta crisis sanitaria,
con los laboratorios, por ejemplo, de que dis-
ponen las universidades: «Cuando nos mo-
vemos en un contexto global, con la crisis del
Covid-19, tenemos un pais sin mascarillas,
con respiradores al limite, sin medios o es-
casos para producirlos. Eso caricaturiza muy
bien la situacién». Pone de relieve las posi-
bilidades que brindan las redes de colabora-
cién y contactos cientificos a nivel interna-
cional que pueden ofrecer investigadores de
primer nivel. El, sin ir mas lejos, ha estado
en contacto en esta crisis con el virélogo ale-
mén Christian Drosten, asesor del Gobierno
de Alemania en esta pandemia. «Espafia esta
mejor considerada fuera que lo que creemos
los espafoles», explica.

La salida de investigadores formados en
Espafia hacia el extranjero es otra de las pa-
tas de este problema. Lo pone de manifiesto
Pedro Rubio Nistal, catedritico de enferme-
dades infecciosas de la Facultad de Veteri-
naria de la Universidad de Leén: «Estamos
haciendo un negocio estupendo. Una perso-
na estudia una carrera aqui, que pagamos
entre todos, también la tesis y muchisimas
veces, cuando pueden trabajar bien, no tie-

Luis Miguel Nieto
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Ana Carvajal con su equipo, preparados para trabajar estos dias
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nen mas remedio que marcharse fuera, don-
de los reciben con los brazos abiertos. Son
chollos y lo hacemos constantemente; lo peor
que puede hacer un pais es exportar cere-
bros».

Para este investigador, «los politicos siem-
pre han visto la investigacion como un gas-
to, son cortoplacistas y cuando consigues un
proyecto de tres pesetas es para aplaudir; es
un esfuerzo continuo y la situacion no cam-
bia», cuando «los paises mas adelantados
son los que mas invierten en ciencia porque
de ahi salen las patentes; los que no invier-
ten tienen que pagarlas», pero también ana-
de «que es una cuestion cultural y en Espa-
fia no se aprecia el trabajo del cientifico».

David Rodriguez Lazaro, director del Area
de Microbiologia en la Universidad de Bur-
gos, donde dirige la Unidad de Investigacién
Consolidada de Castilla y Leén «Microbiolo-
gia. Una salud», tiene también un curriculo
tan extenso como los mas de 50 proyectos
de investigacion nacionales y de ambito in-
ternacional dentro del V, VI y VII Programas
Marco Europeo de Investigacion en los que
ha participado o ha dirigido. Rodriguez La-
zaro también es critico. «Es un reflejo de
nuestra sociedad», asegura. «Cuando pre-
guntas por las profesiones mas valoradas, la
de investigador sale como una de ellas, pero
hay mareas blancas por la sanidad, mareas
verdes por la escuela ptiblica, pero no he vis-
to que se alerte sobre los recortes sistemati-
cos a la investigacion y sin ciencia no hay fu-
turo, y sin un tejido empresarial basado en
el conocimiento tampoco». Apostilla que
nuestro pais ha preferido «invertir en ladri-
llo» y en otros sectores.

Dice ser «bastante pesimista» tras afios
dedicado a una carrera investigadora que le
ha llevado también fuera de Espana. Consi-
dera que de las crisis «debiéramos sacar una
ensefianza, pero seguimos repitiendo patro-
nes, como sociedad no aprendemos».

Recuerda las palabras de otro investiga-
dor burgalés referente, Adolfo Garcia Sastre
(director del Instituto de Salud Global y Pa-
tégenos Emergentes del Hospital Monte Si-
nai, en Nueva York) y que «si estamos todo
el santo dia con que esto es una guerra con-
tra un virus, si preparamos un presupuesto
para una guerra, debemos tener un presu-
puesto para una guerra infecciosa». A la vez,
considera que «no solo es poner dinero en
centros», sino énfasis «en la interaccioén en-
tre cientificos y sectores» porque hasta aho-
ra, «no se ha generado un concepto global de
la salud; es creer en una filosofia para la co-
ordinacion», y también pone de relieve que
la ciencia basica siempre es el primer paso
para futuros desarrollos y la ciencia aplica-
da alargo plazo. En los afios 60, Thomas
Brock describi6 la bacteria termdfila que pro-
duce una enzima esencial para poder reali-
zar las ahora tan famosas «PCR», usadas para
diagnosticar enfermedades genéticas e in-
fecciosas. «¢A quién le iba a importar hoy eso
aqui?», cuando «gracias a esa ciencia bésica
diagnosticamos el ciancer o el Covid-19», afia-
de. Y es que, a su juicio, «vamos por la via ra-
pida y hay que pensar en el estudio de un
cientifico que fue el sustento de una herra-
mienta robustisima hoy».

Comenta que priorizar la ciencia no es algo
excluyente, que «anadir algo no es restar de
otro lado», y matiza que «aqui hablamos de
gasto, cuando es una inversion», a la vez que
ejemplifica la diferencia: tuvo la oportuni-
dad de marcharse a Reino Unido hace 5 afios
con un proyecto que alli se financiaba con
1,5 millones de libras y aqui hubiera recibi-
do 150.000 euros.

Manzana de Newton

Para Luis Miguel Nieto, catedratico de Fisi-
ca Tedrica de la Universidad de Valladolid y
premio Consejo Social de la misma en 2018,
la sociedad no repara en la relevancia de una
ciencia basica «porque vivimos en el corto-
placismon», cuando la cuestion requiere «te-
ner unas miras mas amplias. ¢Qué seria de
nosotros ahora sin teléfonos moviles, Inter-
net, etc.? Estariamos aislados en el confina-
miento, no funcionaria nada, y todo ello se
ha desarrollado a partir de investigaciones
como las del Centro Europeo de Investiga-
ciones Nucleares (el CERN) que necesitaba
manejar un gran volumen de datos para po-
der avanzar en el estudio de la fisica de par-
ticulas. Llegé la Red de redes.

Para este ex vicerrector de investigacion
yde Profesorado en la UVA, son necesarios
«grandes pactos de estado para la ciencia
como para otras cuestiones como la educa-
cion» y «esto deberia ser un aldabonazo que
nos dijera sefiores, esto no puede seguir
igual, v si nos preocupaba el cambio climi-
tico, si lo juntamos a lo que nos sucede aho-
ra, tendremos que pensar en organizar esto
para ver si tenemos una industria y una so-
ciedad que nos permita vivir y dejar un fu-
turo mejor para nuestros hijos y nietos. {Ha-
gamoslo! Cojamos fuerzas para volver a fun-
cionar haciendo mejor las cosas y no yendo
de acd para alld sin sentido». «A alguien de
ahi arriba deberia caerle una manzana de
Newton a ver si las cosas se hacen de otra
modo», concluye.



