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Las células madre de la grasa mejoran la
evolucion de los enfermos graves de covid

Investigadores del
Hospital Clinico de
Salamanca han
participadoenla
elaboracién de este
nuevo estudio cientifico

REDACCION / WORD

SALAMANCA. Las células madre de
la grasa mejoran el pronostico de
pacientes graves de covid-19, se-
gun un estudio liderado por in-
vestigadores del Hospital Clini-
co Universitario de Salamanca,
la Clinica Universidad de Nava-
rra, el Hospital Universitario Fun-
dacion Jiménez Diaz y el Hospital
General Universitario Gregorio
Maranon de Madrid.

Segun la informacion facili-
tada por el Instituto de Investi-
gacion Biomédica de Salamanca
(IBSAL), con sede en el Complejo
Asistencial Universitario de Sa-
lamanca, los responsables del
proyecto han llevado a cabo una
investigacion multicéntrica de
terapia celular con células ma-
dre procedentes del tejido adipo-
so para el tratamiento de pacien-
tes criticos de Covid-19.

Mediante un programa de uso
compasivo, autorizado por la
Agencia Espanola de Medicamen-
tos y Productos Sanitarios
(AEMPS), han demostrado que
«en el 75 por ciento de los pacien-
tes tratados con esta terapia dis-
minuyo la inflamacion y aumen-
to la actividad de su sistema in-
munitario».

Esta investigacion ha sido pu-
blicada en la revista especializa-

Fermin Sanchez-Guijo Martin. worp

da ‘EClinicalMedicine’, que per-
tenece al grupo The Lancet.
Aunque los pacientes inclui-
dos en este estudio se han trata-
do unicamente en los cuatro cen-
tros mencionados previamente,
en el trabajo han colaborado tam-
bién investigadores del Hospital
Clinico Universitario Virgen de
la Arrixaca de Murcia, la Univer-
sidad Complutense de Madrid, el
Hospital General Universitario

de Alicante y los centros de in-
vestigacion Cima Universidad de
Navarray el Instituto de Bioin-
genieria Universidad Miguel Her-
nandez.

Estos centros pertenecen a
la Red Nacional de Terapia Celu-
lar (TerCel) y a dos centros de in-
vestigacion biomeédica en red, el
de enfermedades respiratorias
(CIBERES) y cardiovasculares (CI-
VERCYV), todo ellos pertenecientes

al Instituto de Salud Carlos III.

La investigacion ha evalua-
do la tolerabilidad y seguridad de
la administracién a los pacien-
tes de células madre mesenqui-
males derivadas del tejido adipo-
son. Las células madre mesen-
guimales, conocidas como célu-
las multipotentes, pueden dife-
renciarse en diversos tipos celu-
lares manteniendo una alta
capacidad de renovacién. Las pro-
cedentes de las células del tejido
adiposo (adipocitos) tienen efec-
tos antiinflamatorios e inmuno-
moduladores, son de facil acce-
SOy presentan una gran capaci-
dad de expandirse -también en
el laboratorio- durante periodos
de tiempo largos sin perder sus
caracteristicas.

Dosis

El ensayo ha consistido en la ad-
ministracion a los pacientes de
entre una y tres dosis de estas cé-
lulas procedentes de donantes
sanos. «Dos semanas después de
la primera dosis, nueve pacien-
tes mejoraron su condicion cli-
nica y siete estaban ya extuba-
dos y fuera de la UCI».

En ningun caso se observa-
ron efectos adversos relaciona-
dos con el tratamiento», segin
indico el doctor Fermin Sanchez-
Guijo, hematélogo del Servicio
de Hematologia y responsable del
Area de Terapia Celular del Hos-
pital Universitario de Salaman-
cay del Instituto de Investigacion
Biomeédica de Salamanca (IBSAL),
profesor de la Universidad de Sa-
lamanca y primer firmante del
trabajo publicado.



