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Investigadores del equipo que descubrié que las células madre de la grasa mejoran el pronéstico de pacientes graves. / caL

Las células madre de la
grasa mejoran el pronostico
de pacientes graves de covid

Un estudio en el que participa la Universidad de Salamanca demuestra que en
el 75% de los pacientes tratados con esta terapia disminuyé la inflamacién

SPC / SALAMANCA

E175 por ciento de los pacientes
graves de la covid-19 tratados con
células madre de la grasa reduje-
ron la inflamacién y aumentaron
la actividad inmunitaria, segtin un
estudio multicéntrico realizado
por varios centros hospitalarios
espafioles, entre los que se en-
cuentra el Hospital Universitario
de Salamanca. Ademas, la investi-
gacién multicéntrica de terapia
celular con células madre proce-
dentes del tejido adiposo ha esta-
do liderada por la Clinica Univer-
sidad de Navarra, el Hospital Uni-
versitario Fundacion Jiménez Diaz
y el Hospital General Universitario
Gregorio Maranon, ambos de Ma-
drid.

Mediante un programa de uso
compasivo, autorizado por la
Agencia Espanola de Medica-
mentos y Productos Sanitarios
(Aemps), se demostré que en el
75 por ciento de los pacientes tra-
tados con esta terapia disminuyo
la inflamacién y aumenté la acti-
vidad de su sistema inmunitario.
Unos resultados que se acaban de
publicar en la revista ‘EClinical-
Medicine', publicacién que perte-
nece al grupo ‘The Lancet’, como
informa Ical.

La investigacion ha evaluado la
tolerabilidad y seguridad de la ad-
ministracion a los pacientes de cé-
lulas madre mesenquimales deri-
vadas del tejido adiposo. Las célu-
las  madre mesenquimales,
conocidas como células multipo-
tentes, pueden diferenciarse en di-
versos tipos celulares mantenien-
do una alta capacidad de renova-

cién. Las procedentes de las
células del tejido adiposo (adipo-
citos) tienen efectos antiinflama-
torios e inmunomoduladores, son
de facil acceso y presentan una
gran capacidad de expandirse -
también en el laboratorio- durante
periodos de tiempo largos sin per-
der sus caracteristicas.

DANO PULMONAR. El director del
Area de Terapia Celular y co-direc-
tor del Servicio de Hematologia y
Hemoterapia de la Clinica Univer-
sidad de Navarra, el doctor Felipe
Présper, explicé que «la terapia
avanzada con células madre me-
senquimales ya estd aprobada pa-
ra algunas enfermedades inflama-
torias. A su vez, existe evidencia
preclinica de que la administra-

El estudio se ha
realizado por
varios hospitales,
entre ellos el de
Salamanca

El ensayo ha
consistido en la
administracion de
entre unay tres
dosis de las células

cién intravenosa de esta terapia
celular en modelos de infeccion
respiratoria causada por virus re-
duce el dafio pulmonar. Por este
motivo, junto con el hecho del pa-
pel de la inflamacién en la patoge-
nia del dafio pulmonar asociado
al SARS-CoV-2, pensamos que es-
ta terapia podria ser una alternati-
va beneficiosa paralos pacientes
graves de la covid-19».

Esta investigacién presenta los
resultados de un estudio en el que
por primera vez se ha tratado con
células madre mesenquimales a
los pacientes de Covid-19 someti-
dos a ventilacién mecanica. Seglin
el jefe de servicio de Cardiologia
del Hospital General Universitario
Gregorio Marafdn, el doctor Fran-
cisco Ferndndez-Avilés, «en nues-
tras unidades de Produccién Ce-
lular hemos podido almacenar es-
tas células madre y disponer de
ellas para administrarlas a los 13
pacientes participantes en el estu-
dio. Todos ellos se encontraban en
estado critico y habian recibido
tratamiento previamente con an-
tivirales y antiinflamatorios, pro-
tocolo terapéutico que se estd em-
pleando hasta el momento para
combatir la enfermedad».

El ensayo ha consistido en la
administracion a los pacientes de
entre unay tres dosis de estas cé-
lulas procedentes de donantes sa-
nos. En estos momentos ya cuen-
ta con la aprobacién de la Agencia
Espaniola de Medicamentos y Pro-
ductos Sanitarios (Aemps) para la
realizacién del ensayo clinico fase
2 cuyo objetivo serd demostrar la
eficacia del tratamiento frente ala
terapia estdndar.



