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>PERSONAJES UNICOS / JUAN PEDRO BOLANOS

El catedratico de Bioquimica y Biologia Molecular de la Universidad de Salamanca vy jefe de
grupo en el IBSAL trabaja para descifrar sistemas bioquimicos presentes en los astrocitos que

de forma complementaria garantizan o regulan la energia de la neurotransmision. Por E. Lera

El intérprete de las neuronas

ontextualiza, es decir, si-

tia los datos en el paisaje

en el que van a ser recibi-

dos. Les da el peso y la di-
mension apropiados en relacién
con otros. Convierte en hechos rele-
vantes las circunstancias encajadas
en un entorno en el que todo tiene
sentido. Juan Pedro Bolaiios es ca-
tedrdtico de Bioquimica y Biologia
Molecular de la Universidad de Sa-
lamanca (USAL), investigador en el
Instituto de Biologia Funcional y
Gendmica y jefe de grupo en el Ins-
tituto de Investigacion Biomédica
de Salamanca (IBSAL).

Estudié Farmacia por tradicion fa-
miliar. Recogio el testigo de su pa-
dre, al que, segun relata con aforan-
za, ayudaba con tareas sencillas en
el laboratorio de analisis clinicos en
el que trabajaba. No obstante, la de-
cision de estudiar esta carrera fue,
sobre todo, por su pasion por la qui-
mica aplicada a la biologia. Eso si,
con el paso de los cursos descubri6
que lo que en realidad le gustaba
era la bioquimica. Por este motivo,
realizo la tesina y, mas tarde, la tesis
en el departamento de Bioquimica y
Biologia Molecular, ambas bajo la
direccion del catedrético José Maria
Medina. Durante la etapa formativa
predoctoral se enamoro del metabo-
lismo energético del cerebro porque

esta encargado de garantizar el su-
ministro energético de la neuro-
fransmision, esencial para controlar
de forma remota la inmensa mayo-
ria de las funciones del organismo.

Alos dos anos de comenzar la te-
sis doctoral, que llevé a cabo gra-
cias a una beca-contrato del Fondo
de Investigaciones Sanitarias del
Instituto de Salud Carlos III, solici-
t6 una beca de la sociedad britanica
de bioguimica para realizar una es-
tancia de corta duracion en Reino
Unido. «Aunque no tenia muchas
esperanzas, la consegui, lo que me
permitio realizar una estancia de
tres meses en el Metabolic Re-
search Laboratory del Radcliffe In-
firmary».

Al terminar su tesis doctoral pi-
di6 una beca postdoctoral Marie
Curie de la Unién Europea, que le
concedieron para ir al Institute of
Neurology, University College Lon-
don, en concreto al laboratorio de
Neuroquimica dirigido por John
Clark, uno de los mas destacados
expertos en el estudio del metabo-
lismo energético mitocondrial del
cerebro. «Estuve dos afos hiperac-
tivos estudiando una novedosa linea
de investigacion sobre la regulacion
del metabolismo energético mito-
condrial por éxido nitrico. Este pe-
riodo fue decisivo para mi carrera

investigadora, dado que consegui-
mos publicar una serie de tres arti-
culos que describieron la regulacion
de la cadena respiratoria mitocon-
drial por 6xido nitrico en células
nerviosas y su impacto en enferme-
dades neuroldgicas», explica para,
a continuacion, anadir que estas
aportaciones, que son las mas cita-
das por el momento de su produc-
cion cientifica, le hicieron conside-
rar regresar a Espana con un curri-
culum vitae competitivo.

Por lo tanto, volvi6 a Salamanca
con una beca de retorno Marie Cu-
rie de un ano de duracién. Al cabo
de un tiempo obtuvo por oposicion
una plaza de profesor titular de Uni-
versidad en el departamento de Bio-
quimica y Biologia Molecular en la
USAL. Desde que comenzé como
profesor titular se ha centrado en
una linea de investigacion coheren-
te, sobre la que ha seguido apren-
diendo, descubriendo y ensenando.
«Este trabajo requiere un continuoe
reciclaje intelectual y técnico, por lo
que, durante la etapa de profesor ti-
tular, y después de catedratico, he
realizado otras estancias de investi-
gacion». Asi, curso dos estancias de
tres meses cada una en University
College London y otra estancia de
seis meses en el INSERM (Bur-
deos), siempre con la intencion de

aprender y debatir nuevas ideas,
conceptos, técnicas y aproximacio-
nes. La experiencia personal e inte-
lectual que se adquiere con cada
una de las estancias en el extranjero
es irremplazable, esencial e impres-
cindible en el mundo de la investiga-
cién cientifica», apunta Bolafios.
Alo largo de las dos dltimas dé-
cadas su interés ha sido entender
mejor la regulacion de la interac-
cion metabdlica entre dos tipos de
célula neurales: las neuronas y los
astrocitos. Se sabe desde hace un
siglo que estos dos tipos celulares
interaccionan entre si, aunque el
modo concreto en que lo realizan,
las moléculas implicadas y la regu-
lacién del proceso son poco conoci-
dos. Su grupo ha estado interesado
en descifrar qué papel juegan los
astrocitos en este proceso y los mo-
tivos por los que las neuronas care-
cen de algunas habilidades metabo-
licas que los astrocitos poseen.
Poco a poco se ha ido avanzando
en este sentido. En una reciente co-
laboracién con Giovanni Marsicano
han corroborado la importante fun-
cién de los ROS mitocondriales en
un contexto concreto: el abuso de
cannabis. Asi, administrando un de-
rivado cannabinoide a los ratones, a
través de la activacion de un recep-
tor especifico de cannabinoides pre-

Juan Pedro Bolafios, catedrético de Bioguimica y Biologia Molecular de la Universidad de Salamanca, en una imagen de archivo. ENRIOUE CARRASCAL

sente en los astrocitos vieron que la
estructura del complejo I mitocon-
drial se desmoronaba. En concreto,
lo que observaron fue que una par-
te importante del complejo I, encar-
gada de tomar los electrones nece-
sarios para formar los ROS, desapa-
recia y, con ello, disminuia la
capacidad de los astrocitos de for-
mar ROS.

«La caida en ROS supone un des-
censo en la glucolisis, que repercu-
te en una menor produccion de lac-
tato, un metabolito final de la gluco-
lisis que en condiciones normales
los astrocitos suministran a las neu-
ronas para que obtengan energia y
realicen sus funciones. Es mas, este
fenémeno consigui6 afectar al com-
portamiento del raton, causandole
aislamiento social. Por tanto, gra-
cias a esta colaboracion se ha podi-
do proporcionar un mecanismo mo-
lecular a la falta de sociabilidad que
a menudo se produce al abusar del
cannabis».

En la actualidad tienen varias li-
neas de investigacién que son con-
secuencia natural del desarrollo de
estos proyectos, y que consisten en
descifrar otros sistemas bioquimi-
cos presentes en los astrocitos que
de forma complementaria garanti-
zan o regulan la energia de la neu-
rotransmision. También estan inte-
resados en descifrar como el meta-
bolismo energético neuronal regula,
de forma remota, otros érganos y
tejidos del organismo.

Juan Pedro Bolanos expone que
en Castilla y Ledn hay excelentes
grupos de investigacion de diversas
dreas del saber, pero, a su parecer,
seria necesario que la divulgacion
por medios de largo alcance como
periodicos y sitios web instituciona-
les se incrementara para facilitar la
percepcion de la investigacion por
parte de la sociedad y de los demas
investigadores.

«A pesar de los grandes esfuerzos,
por desgracia la investigacion en
nuestra comunidad no es tan impor-
tante como la de algunas comunida-
des como Cataluna o Pais Vasco,
donde los compromisos y apuestas
por la investigacion son patentes»,
subraya el catedratico de la USAL,
que indica que Madrid alberga va-
rios centros de investigacion nacio-
nales de excelencia, lo que permite
una financiacion institucional estatal
que repercute en la calidad de los
trabajos de la comunidad auténoma,

Es verdad que percibe cada vez
mayor preocupacién por parte de
las administraciones piblicas en
mantener y mejorar la investigacion
cientifica de Castilla y Leon, sin em-
bargo, tiene claro que para conver-
tirse en una region puntera solo
puede alcanzarse de incrementarse
significativamente la dotacion pre-
supuestaria para investigacion e in-
novacién por parte del Estado. Ade-
maés, comenta que ayudaria mucho
si se redujera la burocracia en la so-
licitud y seguimiento de los proyec-
tos de investigacion gestionados por
Casillay Leon,
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