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ESTUDIO DE LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA

La incertidumbre fue causa de
egoismo en el confinamiento

© Los que perciben mas
riesgo son quienes mas
informacién buscan

‘ REDACCION
CORDOBA

Un estudio llevado a cabo por in-
vestigadoras de la Universidad de
Cordoba (UCO) y la Universidad de
Salamanca ha analizado el com-
portamiento de la ciudadania en el
confinamiento, revelando que la
incertidumbre ha sido la principal
causa de desconfianzay actitudes
egoistas en los primeros dias del

confinamiento. El cumplimiento
de ciertas normas fue crucial para
frenar el virus pero también se pu-
dieron ver comportamientos egois-
tas que pudieron desencadenar la
escasez de productos o incluso en
situaciones de panico o alarma que
podrian haber generado una crisis
mayor. «En una situacién novedo-
sa como el confinamiento con al-
tos niveles de incertidumbre, nues-
tro sistema de valores es el que guia
nuestra conducta», explican las in-
vestigadoras, que destacan que «los
resultados muestran que las perso-
nas con altos valores universales y

mds preocupacion por los proble-
mas sociales realizan menos com-
portamientos interesados o egois-
tas, como compras innecesarias an-
te la amenaza de desabastecimien-
to». Los que tienen valores mds con-
servadores relacionadas con la pro-
pia seguridad y la seguridad nacio-
nal tienden a seguir mds las nor-
mas decretadas por el gobierno so-
bre el distanciamiento fisico. Otra
variables que han estudiado es la
bisqueda de informacién sobre el
virus, concluyendo que las perso-
nas mds informadas son las que tie-
nen «una percepciéon mds alta del

riesgo y son las que mads se adhie-
ren a las normas de distanciamien-
to social y de higiene». Los resulta-
dos muestran también que las per-
sonas tienen mads confianza en si
mismas que en las demads a la hora
de respetar las normas para frenar
el virus. Asi, son las personas que
menos confian en la sociedad a la
hora de seguir estas normas, las
que menos cumplen las medidas.
«Dado que ambas percepciones di-
rigen nuestra conducta es impor-
tante seguir trabajando para gene-
rar mensajes que mejoren la con-
fianza en los demds y evitar que se
instale el pesimismo social», afir-
man las investigadoras. Asimismo,
«seria interesante estudiar si las va-
riables relacionadas con el estatus
socioeconémico y el nivel educati-
vo influye en las conductas de dis-
tanciamiento social o egoistas». =



