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El IBSAL identifica un marcador que
predice si un ictus se recuperara mejor

El grupo de investigacion de Angeles Almeida comprueba que existe una proteina que
acude rapidamente al nicleo de las neuronas para reparar el ADN y hacer que sobreviva

J.H.D. | SALAMANCA

El grupo de Neurobiologia Mo-
lecular, dirigido por Angeles
Almeida (IBFG, CSIC-Universi-
dad e IBSAL), ha publicado un
importante avance que permiti-
ra pronosticar si una persona
que ha sufrido un infarto cere-
bral tiene posibilidades de re-
cuperarse mas rapido y mejor:
con mayor supervivencia neu-
ronal.

La doctora Almeida explica
el proceso basico durante un ic-
tus: “Cuando se produce un in-
farto cerebral la neurona res-
ponde porgue tiene que prepa-
rarse para sobrevivir, asi que
activa unos mecanismos para
reparar su ADN”.

Durante el estudio de como
se reparan las neuronas tras un
infarto cerebral, los investiga-
dores salmantinos han identifi-
cado una proteina que acude
rapidamente al nucleo de la
neurona y, una vez alli “se une
a las zonas danadas y recluta a
otras proteinas para que el
ADN se repare y la neurona so-
breviva”, detallan.

El siguiente conocimiento
clave que arroja esta investiga-
cion es que “también se ha
comprobado que existe una mu-
tacion en el gen que codifica la
proteina que repara las neuro-
nas. La mutacion produce dis-
tintas variantes de la proteina
vy hay una de esas variantes que
va mucho mas rapidamente al
nucleo de la neurona que otras
variantes. Al ir mas rapido, el
proceso de recuperacion se va a
producir antes y, por lo tanto,
habra mas neuronas que sobre-
vivan”, detalla la neurdloga sal-
mantina.

Este conocimiento tiene una
aplicacion practica muy util: si
una persona sufre un infarto
cerebral y se detecta que tiene
la proteina WRAP53 -la que

Grupo de investigacion sobre el ictus dirigido por Angeles Almeida. | ALMEIDA

I Saber que un
paciente no tiene esta
proteina invita a
utilizar otros
tratamientos mas
contundentes

acude rapidamente a reparar
las neuronas- se puede pronosti-
car que el enfermo va a tener
una mejor recuperacion en el
plazo de tres meses. “En cam-
bio, aquellos que tienen la va-
riante ‘lenta’ de la proteina,
puede que necesiten otros me-
canismos de terapia mas efica-
ces” para salir adelante porque
van a tener menos posibilida-
des de mejorar. La técnica para
saber si un paciente tiene esa
mutacion de la proteina rapida
es rapida vy, posiblemente, la que
mas de moda esta en todo el
mundo: una PCR.

Este ultimo hallazgo viene a
reforzar la relevancia de contar

con distintos biomarcadores ge-
néticos de prondstico en ictus
para establecer futuras terapias
personalizadas encaminadas a
mejorar activamente la recupe-
racion funcional de los pacien-
tes.

El trabajo, que ha contado
con la colaboracion del Hospital
de Santiago de Compostela, se
ha basado en el estudio de pa-
cientes que han sido atendidos
a causa de un ictus en el Hospi-
tal de Salamanca y la autoria
del articulo —se publico ayer en
la revista Science Advances—
es compartida por las jovenes
investigadoras Irene Sanchez-
Moran y Cristina Rodriguez.



