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El Ibsal y el Grupo Espaiiol
de Mieloma culminan el
tratamiento a 4.870 pacientes

La directora del centro
salmantino, Ma Victoria
Mateos, forma parte
del Programa Espafiol
de Tratamientos

de Hematologia

REDACCION / WORD

SALAMANCA. El Grupo de Mielo-
ma del Programa Espanol de Tra-
tamientos en Hematologia (GEM-
Pethema), de la Sociedad Espa-
nola de Hematologia y Hemote-
rapia (SEHH), encabezado por
Juan José Lahuerta, del Hospi-
tal 12 de Octubre de Madrid; Joan
Bladé, del Hospital Clinic d Bar-
celona; Jesus San Miguel, de

la Clinica Universidad de
Navarra; y Maria Victoria
Mateos, del Hospital Cli-
nico de Salamanca y di-
rectora del Ibsal, ha trata-
do a 4.870 pacientes
(3.093 en ensayos clini-
cos y 1.777 en estudios
post-autorizacion) durante la tl-
tima década, segtin datos hechos
publicos en la 482 Reunidn Anual
de Pethema, celebrada en for-
mato virtual.

GEM-Pethema finalizara seis
ensayos clinicos en 2020 para el
tratamiento de pacientes con
mieloma multiple latente con
alto riesgo de progresion, para
el tratamiento de pacientes con
mieloma multiple refractario o
en recaida y para el tratamien-
to inicial del mieloma multiple.
De todos ellos se presentaran re-
sultados en los proximos con-
gresos internacionales de la Ame-
rican Society of Hematology
(ASH) y de la American Society
of Clinical Oncology (ASCO).

Tres son los ensayos clinicos
activos a dia de hoy: el denomi-

Maria Victoria
Mateos

nado ‘GEM2017FIT para pacien-
tes de edad avanzada, de entre
65 y 80 anos, diagnosticados ‘de
novo’ de mieloma maultiple,
‘GEM-CESAR’ para pacientes
menores de 65 anos con mielo-
ma quiescente de alto riesgo y
‘GEM-SELIBORDARA' para el tra-
tamiento de pacientes con mie-
loma multiple refractario o en
recaida. Por tltimo, se han pre-
sentado siete ensayos clinicos
en proyecto.

El mieloma multiple es una
neoplasia hematologica comple-
jayheterogénea desde los pun-
tos de vista epidemioldgico, cli-
nico y molecular, caracterizada
por la proliferacion de células

plasmaticas clonales en la
meédula ésea y la apari-
cion, en la mayoria de ca-
sos, de un componente
monoclonal en suero y/o
en orina. Esta enferme-
dad afecta a personas
mayores fundamental-
mente y representan el
10% de todo el cancer hemato-
légico. Aunque en Espana no
existen analisis epidemiologicos
reglados, la incidencia de nue-
vos casos de mieloma multiple
se estima entre 2.000 y 3.000 pa-
cientes anuales. Los avances en
la supervivencia han incremen-
tado la prevalencia de la enfer-
medad hasta los 20.000-25.000
casos activos en tratamiento.

Pethema es un grupo coope-
rativo de investigacioén acadé-
mica e independiente adscrito
ala SEHH. Esta constituido por
hematodlogos clinicos e investi-
gadores de laboratorio de la red
de hospitales del sistema sani-
tario publico espanol, algunos
centros privados y varios hos-
pitales europeos y sudameri-
canos.



