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Sergio Oterino Sogo.
ESTUDIANTE ENTRE LOS 5 MEJORES ALUMNOS DE ESPANA DE BIOLOGIA

“En Espafia no hay apoyo a la
carrera investigadora, se c1erran
puertas a gente muy capaz”

“Desde el instituto sabia que queria hacer la tesis, ahora puedo
dedicarme cien por cien a investigar”, afirma el joven

R.D.L.

A Sociedad Espanola de Ex-
I celencia Académica ha des-
acado el expediente de Ser-
gio Oterino, con una nota final de
8,71 en el grado de Biologia de la
Universidad de Salamanca, asi co-
mo su implicacion en proyectos de
divulgacion y transferencia de co-
nocimiento. Ahora realiza el docto-
rado en el Centro Nacional de In-

vestigaciones Oncologicas.

-Esta entre los cinco mejores
alumnos del pais en el drea de Bio-
logia, juna responsabilidad, no?

~Realmente mas que una res-
ponsabilidad lo considero una mo-
tivacion para seguir trabajando,
un reconocimiento al esfuerzo de
muchos anos.

—-¢Como fueron sus anos de ca-
rrera?

~He sido estudiante del grado
en Biologia desde 2015 hasta 2019,
he pasado por muchas etapas, des-
de dejar un poco mas de lado los es-
tudios para centrarme en cosas
que me motivaban a nivel perso-
nal, hasta una recta final comple-
tamente enfocado en mejorar a ni-
vel académico, pues sabia que para
dedicarme a la ciencia necesitaba
destacar. Creo que podria haber
encontrado un equilibrio mejor,
pero al final eso te lo da la expe-
riencia.

—¢Es dificil tener ese resultado?

-Cuesta muchas horas de estu-
dio (risas). Ahora en serio, no he
sido la persona con el expediente
mas alto en mi grado, esto creo que
depende mucho de la facilidad que
tengas para estudiar y otros facto-

res socioeconomicos y personales,
que muchas veces no se tienen en
cuenta. Lo que realmente cuesta es
moverse y encontrar cosas que te
hagan mejor profesional, al mar-
gen del expediente: congresos, pro-
yectos de divulgacion, etc. He teni-
do suerte de topar con personas
muy buenas y con muchas ganas
de ayudar a otros a empezar una
carrera cientifica y creo que esto
me ha favorecido mucho.

-Podria haber estudiado Bio-
tecnologia pero se decanté por
Biologia /por qué?

—Consideré entrar en Biotecno-
logia, pues tenia nota suficiente en
Selectividad, pero finalmente lo
descarté. Me gustaba mas el plan
de estudios de Biologia y no me
arrepiento de mi decision. He he-
cho muchos amigos de Biologia
“de campo” que también disfrutan

“Consideré entrar en
Biotecnologia, pues
tenia nota suficiente,
pero me gustaba mas
el plan de Biologia, no
me arrepiento”

“Mi estancia en
Alemania me ha
ayudado a volver con
mas motivacion a
Espana, me siento mas
preparado”

mucho en su disciplina, yo soy
mas “de laboratorio” y creo que
en Biotecnologia esto hubiese sido
mas complicado.

—En sus anos de estudiante par-
ticipo en varios proyectos en Sala-
manca que ahora le han puntuado
para estar entre los alumnos mas
excelentes, hableme de ellos.

~Participé dos afos en el pro-
yecto de divulgacion cientifica
Small World Initiative-Micromun-
do, una iniciativa que pretende
concienciar acerca del problema
de salud publica que suponen las
resistencias a antibigticos. fbamos
a algunos institutos e impartiamos
unas pequenas clases practicas en
las que los chavales aprendian a
aislar bacterias productoras de an-
tibi6ticos. Esta pequena inmersion
en la docencia me encanto. Tam-
bién estuve haciendo las practicas
y el trabajo fin de grado en el Cen-
tro de Investigacion del Cancer, en
el laboratorio de Mercedes Dosil.
Ahi fue donde entré de verdad en
contacto con la investigacion.

-Después ha pasado una estan-
cia en el extranjero, jqué tal la ex-
periencia?

-Es algo que recomiendo a
cualquiera que pueda permitirse-
lo. En mi caso, este verano he ido
tres meses a Greifswald (Alema-
nia). La comunidad internacional
y cientifica de este lugar es increi-
ble, hice muchos y muy buenos
amigos y aprendi mucho de bioin-
formatica, una asignatura pen-
diente para mi. Me ha ayudado a
volver con mas motivacion a Espa-
fa para empezar mi tesis doctoral,
ahora me siento mas preparado.

El joven salmantino Sergio Oterino Sogo.

—-.Y ahora donde trabaja?

—Trabajo en el Grupo de Mela-
noma del Centro Nacional de In-
vestigaciones Oncologicas, en Ma-
drid, con un contrato predoctoral
FPU. Estoy muy contento e ilusio-
nado, desde el instituto sabia que
queria hacer la tesis, pero ahora es
el momento en el que de verdad
puedo dedicarme cien por cien a
investigar.

—Ha optado por dedicarse a la
investigacion, un camino sacrifi-
cado.

—~Es un camino muy dificil, en
el que destacar es obligatorio y
siempre hay mucha presion para
conseguir un contrato o financia-
cion en general. Hay muy pocas be-
cas predoctorales, asi que tienes
que esforzarte mucho para conse-
guir una. Una vez terminas la te-
sis, tienes que irte casi obligatoria-
mente unos anos al extranjero. Es-
to no seria malo si pudieses volver
en algin momento, pero hay aiun
menos contratos postdoctorales, y

los que hay no son de larga dura-
cion. A largo plazo, las posibilida-
des de volver y estabilizarte en Es-
pana son infimas. No hay practica-
mente ningn apoyo a la carrera
investigadora desde las institucio-
nes. Esto tiene que cambiar, hay
gente muy capaz en este pais y se
les estan cerrando las puertas.

—;Cudles son sus planes para
un futuro cercano?

-De momento estoy centrado
en mi tesis doctoral, aprendiendo
nuevas técnicas experimentales y
de andlisis de datos, y en los proxi-
mos anos también dando algunas
clases en la universidad gracias a
mi contrato FPU. También me gus-
taria poder seguir participando en
proyectos de divulgacion cientifica
vy endocencia. Pero como meta a ir
trabajando, lo que quiero es encon-
trar un equilibrio entre este mun-
do tan exigente y la vida personal,
vivir tranquilo, y poder disfrutar
de lo que me gusta y para lo que
me llevo preparando tanto tiempo.



