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Farmacos antitumorales

ATANASIO PANDIELLA

El tratamiento del cancer se basa funda-
mentalmente en tres tipos de terapias. Por
una parte, la cirugia, que se encarga de
extirpar el tumor. Por otro lado, la radio-
terapia que a través de radiaciones ioni-
zantes ataca a las células que mas se divi-
den y esto afecta principalmente a las cé-
lulas tumorales. Finalmente, los farmacos
antitumorales y terapias biologicas basa-
das en terapia celular.

En el caso de los farmacos antitumora-
les, el impacto de la investigacion ha pro-
vocado cambios en su desarrollo. Inicial-

mente, los firmacos antitumorales que se
desarrollaron consistian principalmente
en agentes que actuaban dafando a célu-
las que se dividen con frecuencia. Esta es
una de las caracteristicas de los tumores,
que les permite crecer de manera descon-
trolada. Tales agentes, que genéricamen-
te conocemos como quimioterapia, actian
danando el material genético de la célula
o afectan a la maquinaria responsable de
su replicacion, como es el caso de los
agentes antimicrotubulares. Un segundo
tipo de agentes antitumorales lo represen-

tan aquellos que denominamos
farmacos biolégicos que se usan
en lo que se conoce como tera-
pias dirigidas. Este tipo de far-
macos se ha ido desarrollando
en base al conocimiento de las
alteraciones en moléculas de las
células cancerosas. O sea, que si
se detectaba una molécula alte-
rada en un tipo determinado de cancer, se
intentaba desarrollar un farmaco que la
neutralizase. Este tipo de estrategia se ba-
s0 en estudios de laboratorio que se desa-
rrollaron a lo largo de los ultimos 50 afnios,
y sobre todo en los Gltimos 30. Y se ha
conseguido que lleguen varios farmacos
biolégicos a la clinica para luchar contra
un buen nimero de tumores. Sin embar-
go, ni los agentes quimioterapicos clasi-
cos, ni los farmacos biolégicos han resul-
tado ser las terapias definitivas. De hecho,
todos somos conscientes de que existen
tumores que no son curables. Esa circuns-
tancia provoca frustracion en pacientes y

en investigadores como el que
suscribe este articulo. Yo me
pregunto por qué tras 50 afos
de intenso estudio y tras inver-
tir cantidades ingentes de di-
nero, todavia no hemos sido
capaces de curar el cancer,
considerado de manera gené-
rica. Algo hay que se nos esca-
pa. Nuestra meta es conseguir controlar
esta enfermedad, y se sigue trabajando
duro para ello. Sin embargo, creo que ne-
cesitamos ideas nuevas, y quizas ser criti-
cos con lo que hasta ahora sabemos, para
poder desarrollar nuevas estrategias tera-
péuticas encaminadas a controlar esta en-
fermedad. Quizés si nuestra inteligencia
es limitada para afrontar en estos momen-
tos el cancer, las nuevas tecnologias, co-
mo la inteligencia artificial, puedan ayu-
darnos a progresar en este campo.
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