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como ellos estudiaron en la Universida

R.D.L. | SALAMANCA

L matrimonio aleman
E Ugur Sahin y Ozlem
Tiirec se ha hecho famoso
por crear la vacuna de Pfizer y
BioNTech para hacer frente al CO-
VID-19. Hay otro matrimonio, pro-
bablemente menos conocido, vin-
culado a Salamanca, que tiene
mucho que decir en esta pande-
mia y el estudio de los virus, es el
formado por Ana Fernandez-Ses-
ma y Adolfo Garcia-Sastre.

Su historia en comin comien-
za en la Facultad de Biologia de la
Universidad de Salamanca, donde
se conocieron cuando ambos eran
estudiantes. La casualidad quiso
que Ana Fernandez-Sesma, naci-
da en Céaceres pero considerada
bejarana, no entrara en el primer
listado de Medicina y optara por
la Biologia. “Queria ser médico
porque mi abuelo y mi tio lo eran,
asi que habia un poco de presion
familiar y también me gustaba el
tema de la salud, pero me matricu-
1é en Biologia y, aunque al final en-
tré en Medicina, no me cambié
porque me gusto la carrera, con el
consiguiente disgusto de mi fami-
lia que me decia que no tenia sali-
das”, recuerda Ana Fernandez-
Sesma y reconoce que siempre tu-
vo cierta querencia por los sanita-
rio, por lo que al final realmente
se dedico a la biomedicina.

Cuando termino la carrera, el
que por aquel entonces era su no-
vio, Adolfo Garcia-Sastre, natural
de Burgos, estaba acabando la te-
sis doctoral con Enrique Villar co-
mo director y queria hacer el
“posdoc” en Estados Unidos, por
lo que se puso en contacto con Pe-
ter Palese, profesor del Monte Si-
nai de Nueva York. “Como Adolfo
sabia entonces poco inglés, me fui
con &l para presentarnos al doctor
Palesse. Cuando llegamos, Palesse
me pregunto qué queria hacer y le
dije que era bidloga y me ofrecia
trabajar en su laboratorio como
voluntaria. Luego me ofrecio me-
terme en su programa de tesis, sa-
qué una publicacion con él y me
animo a presentarme al programa
de tesis. Vi la oportunidad y la
agarré”, comenta la virdloga, Asi
comenzo su aventura en Estados
Unidos.

En un principio la idea es que
fuera una estancia temporal, de
hecho Adolfo Garcia-Sastre se pre-
sento a una plaza en la Universi-
dad de Salamanca cuando Ana
Fernandez-Sesma estaba aun ter-
minando la tesis en Nueva York,
pero no la consiguio, y como le
ofrecieron continuar en Estados
Unidos, finalmente decidieron se-
guir alli. “No tuvimos la oportuni-
dad de volver, no es que no quisié-
ramos”, afirmala viréloga y sena-
la que intento convalidar la tesis
dos veces en Espana y no pudo
porque le faltaban papeles o se le
pasaban los plazos.

LA PROYECCION DE LA BIOLOGIA

El matrimonio de virélogos

Los catedraticos Adolfo Garcia-Sastre ! Ana Fernindez-Sesma han abierto camino a investigadores, que

Estanislao Nistal.

De aquello hace cerca de trein-
ta anos, tres décadas en la que no
han perdido el contacto con Espa-
ia, al contrario, han ayudado a nu-
merosos espanoles, muchos forma-
dos en Salamanca, a completar su
formacion en Estados Unidos.
Unos se quedaron, otros volvieron
a Espana y algunos buscaron una
oportunidad en otros paises, lo que
queda patente es la aportacion de
Adolfo Garcia-Sastre y Ana Fer-
nandez-Sesma a la ciencia espano-
la, aunque sea desde Nueva York.
*Hemos utilizado nuestros recur-
sos para ayudar en lo que hemos
podido. Me gusta tener a gente es-
panola porque sabe trabajar bien y
con mucha ilusién”, asegura Ana
Fernandez-Sesma, hoy en dia cate-
dratica de Microbiologia y de Me-
dicina, como su marido, que dirige
el Centro de Patogenos del Hospi-
tal Mount Sinai, siendo reconocido
mundialmente por sus aportancio-
nes en el campo de la gripe. Por su
parte, Ana Fernandez-Sesma esta
considera la mejor investigadora
femenina en proyectos de micro-
biologia financiados por el NIH en
Estados Unidos y cuenta con uno
de los cinco proyectos mejor finan-
ciados del pais. “Hacen un ranking
de las universidades e investigado-

Juan Aylién.

I “Me gusta tener a
gente espaiiola
porque trabaja muy
bien y con mucha
ilusion”, reconoce
Fernindez-Sesma

res con mas financiacion y en mi-
crobiologia yo estoy entre los cinco
mejor financiados porque tengo
un proyecto de Dengue que englo-
ba siete grupos grandes”, explica.

Sara Cuadrado, experta en vi-
rus oncoliticos. Dan fe de su es-
piritu colaborador algunos de los
virologos que han pasado por sus
laboratorios. Es el caso de Sara
Cuadrado Castano, licenciada en
Biologia en 2005 y en Bioquimica
en 2012, anos en los que compaging
sus estudios con el desarrollo de la
tesis doctoral en el laboratorio del
catedratico Enrique Villar. Ade-
mas, el profesor Fernando Leal le
imparti6 la materia de Virologia,
“su pasion por la virologia fue con-
tagiosa”, reconoce y explica que
bajo la tutela de Villar y el docto-
rando Juan Ayllén comenzo a tra-

Sara Cuadrado.

bajar en el desarrollo de virus mo-
dificados genéticamente para el
desarrollo de nuevas vacunas. Su
paso por el Centro del Cancer, con
la supervision de Eugenio Santos,
le hizo reorientar su tesis hacia los
virus modificados genéticamente
para el tratamiento oncolégico, co-
nocidos como “virus oncoliticos”.
No se equivoco, en 2007 recibié el
Primer Premio de Investigacion en
Biomedicina Arquimedes, del Mi-
nisterio de Educacion y Ciencia.
Al finalizar su tesis, Villar le
puso en contacto con Adolfo Gar-
cia Sastre, “es un pionero en el de-
sarrollo de virus de la enfermedad
de Newcastle modificados genéti-
camente como posibles terapias
para el cancer”, asegura. Asi co-
menzo sus lazos con Nueva York y
el Hospital Monte Sinai donde con-
tintia como profesora e investigan-
do nuevas imnunoterapias contra
el cancer con virus terapéuticos.

Juan Ayllén, Medicina Preven-
tiva Universidad de Burgos.
En cuarto de carrera comenzo a
colaborar con Enrique Villar, “fue
donde realmente me formé como
virologo”, incide Juan Ayllon y re-
cuerda a otros profesores como
[sabel Munoz Barroso y Valery

Salamanca, para que completasen su formacion en el Monte Sinai

Shirov. De nuevo Villar fue el ne-
xo0 con Garcia-Sastre. “Al poco de
empezar la tesina estuvo en su la-
boeratorio y segui colaborando du-
rante toda la tesis hasta que me
fui a Nueva York donde estuve 9
anos, primero como ‘posdoc’ ¥
luego como profesor ayudante”,
explica Ayllon ahora director del
Area de Medicina Preventiva y
Salud Publica de la Universidad
de Burgos. Como investigador se
centro en las interacciones de los
virus con la célula hospedadora y
su inhibicion de 1a respuesta in-
mune, asi como en el desarrollo
de nuevos antivirales y vacunas.

Estanislao Nistal, profesor
San Pablo CEU. Cuando Juan
Ayllon llegd a Salamanca estaba a
punto de salir de la Facultad Esta-
nislao Nistal, de Leon, que aiin re-
cuerda las practricas con Enrigue
Villar, pero también a otros profe-
sores como Alberto Orfao, con el
que se inicié en la Inmunologia,
motivo por el que tras acabar la
carrea de Bioquimica dio el salto
a Nueva York para hacer el docto-
rado con Adolfo Garcia-Sastre,
“Fue el que primero me dio la
oportunidad”, afirma y recuerda
que era una época “alucinante”
porgue se estaba reconstruyendo
la secuencia del virus de la gripe
de 1918. “Aprendia todos los dias
algo nuevo sobre virus, inmunolo-
gia, biologia celular, bioquimica y
epidemiologia”, reconoce y agra-
dece esa primera oportunidad:
“Adolfo fue lo mejor como perso-
na y lo mas riguroso como jefe”,
senala y explica que le permitird
compaginar esta colaboracion
con otra en el laboratorio de Ane-
el Aggarwal tratando de determi-
nar la estructura de unas protei-
nas capaces de detectar las infec-
ciones virales.

Otros casos. Ellos son solo un
ejemplo de los virélogos que han
salido de las aulas de la Universi-
dad de Salamanca. Otros, como
Laura Martin-Sancho decidieron
completar su formacion en Ale-
mania y Londres y dar el salto
después a Estados Unidos. Esta
joven trabaja con Sumit Chanda
en San Diego desde donde colabo-
ra con otros laboratorios punte-
ros, como el de Adolfo Garcia-Sas-
tre. Ahora esta inmersa en la eva-
luacion de antivirales para el tra-
tamiento del COVID-19. También
merece la pena nombrar a Lorena
Sanchez-Felipe, en el Instituto Re-
ga de Investigacion Médica de la
Universidad de Lovaina. Antes
dio el salto a Estados Unidos, pero
al Albany Medical Center. Y ha to-
mado el relevo de Fernando Leal
en la materia de Diversidad Mi-
crobiana, que empieza con el te-
ma de la virologia, el profesor Jo-
sé Manuel Ferniandez Abalos,
también del circulo de Garcia-
Sastre y Fernandez-Sesma.



