Investigadores de Instituto de
Investigacion Biomeédica de
Salamanca (IBSAL), el Hospi-
tal Clinico Universitario de
Valladolid, 1a Universidad de
Valladolid (UVA), el Centro
Daneés del Dolor de Cabeza y
la Universidad de Copenha-
gue han caracterizado de
forma precisa como es el
dolor de cabeza motivado por
el consumo de alcohol, una de
las principales causas de cefa-
lea en Espana y en el mundo.
*La opinion de muchos exper-
tos es que la cefalea por resa-
ca provoca un dolor similar a
la migrana, si bien nunca se
ha aclarado si ello ocurre tni-
camente en personas con
antecedentes o si se produce
en la poblacion general”,
explica Daniel Garcia Azorin,
primer autor del articulo
publicado en ‘Neurology’ y
afirma: “Nuestros resultados
sugieren que el aleohol puede
desencadenar una cefalea
similar a la migrana, incluso
en personas sin antecedentes.
Un tercio de los participantes
en el estudio cumplia los cri-
terios de migrana de la clasi-
ficacion internacional de
cefaleas”, detalla Garcia.
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Investigadores
confirman que el dolor
de cabeza de una
resaca es similar al de
la migrafa



