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Demuestran los efectos positivos de
los antipsicoticos frente a la covid

En el estudio liderado por investigadores de Sevilla y Santander ha participado la
Unidad de Bioinformatica del Servicio Nucleus de la Universidad de Salamanca

R.D.L. | SALAMANCA
Investigadores espanoles, entre
ellos de Salamanca, han demos-
trado los efectos positivos de los
farmacos antipsicoticos frente a la
covid-19. Especialistas de la Uni-
dad de Salud Mental del Hospital
Universitario Virgen del Rocio de
Sevilla, en colaboracion con el
Centro de Investigacion Biomédi-
ca en Red de Salud Mental (CI-
BERSAM), el Instituto de Investi-
gacion Sanitaria de Valdecilla
(Santander), el Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas y la
Unidad de Bioinformatica del Ser-
vicio Nucleus de la Universidad
de Salamanca han comprobado
que el antipsicotico Aripiprazol
“modula inversamente la expre-
sion de genes implicados en mu-
chas de las vias inflamatorias e in-
munologicas asociadas a la grave-
dad de la infeccion por covid-19”,
segun explica Carlos Prieto, de
Nucleus, es decir, reducen los efec-
tos negativos de la enfermedad.
“Son hallazgos muy interesan-
tes que realmente reflejan una
realidad clinica donde vemos po-
cos pacientes con enfermedad co-
vid-19 grave, a pesar de concurrir
en ellos diversos factores de ries-
go”, comenta Manuel Canal Rive-
ro, psicologo clinico del Hospital
Universitario Virgen del Rocio. E1
doctor ha precisado —segun infor-
ma el CIBERSAM— que en este
grupo de personas el numero de
enfermos con coronavirus es me-
nor de lo esperado y, ademas, en

Benedicto Crespo-Facorro.

I “Los antipsicoticos
reducen la actividad
de genes implicados
en la inflamacién
asociada a infeccion
por covid”, explica
uno de los expertos

Jesus Sainz Masa.

los casos en los cuales se ha produ-
cido una infeccion demostrada, la
evolucion ha sido “benigna” y sin
llegar a una situacion clinica de
riesgo vital, datos que, insiste, re-
velan el efecto protector de la me-
dicacion. “De una forma llamati-
va, hemos demostrado como los
antipsicoticos reducen la activi-
dad de genes implicados en mu-
chas de las vias inflamatorias e in-
munologicas asociadas a la grave-
dad de la infeccion por covid”, ha
corroborado Benedicto Crespo-Fa-
corro, director de la Unidad de Sa-
lud Mental del hospital sevillano.

Carlos Prieto.

Los investigadores han obser-
vado que muchos de los genes cu-
ya expresion se ve alterada por es-
ta enfermedad son regulados a la
baja de una manera significativa
por los farmacos antipsicoticos
que habitualmente se usan para el
tratamiento de enfermedades co-
mo la esquizofrenia.

En este caso, la participacion
de los investigadores del Servicio
Nucleus dela Universidad de Sala-
manca se ha centrado en el anali-
sis bioinformatico de los datos, tal
y como senala Carlos Prieto, res-
ponsable de la unidad.



