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spaiia frena la vacuna de AstraZeneca
ue ya llego a mas de 5.000 salmantinos

Se suma, durante 15 dias, a los diez paises europeos que han decidido parar por los casos
de trombosis detectados B La provincia recibié 11.500 dosis y ahora llegan 1.600 mads

E.P. Y J.H.D. | MADRD

Espana ha decidido suspender de
manera “cautelar y temporalmen-
te” durante unas dos semanas la
administracién de la vacuna con-
tra el coronavirus desarrollada
por la compariia AstraZeneca, tras
detectarse en otros paises varios
casos de trombosis en personas a
las que se le habian administrado
esta vacuna.

En el caso de Salamanaca la
han recibido cerca de 5.000 perso-
nas dentro de los grupos ‘trabaja-
dores esenciales’ y ‘otros profesio-
nales del ambito sanitario y socio-
sanitario’.

De hecho, es la vacuna de la
que mas existencias hay almace-
nadas. Desde que fue aprobado
han llegado 11.500 dosis y esta se-
mana llegan otras 1.600. Buena
parte de las 8.820 vacunas no ad-
ministradas ain en Salamanca
son de AstraZeneca.

La decision de Espana se va a
mantener hasta que el Comité pa-
ra la Evaluacion de Riesgos en
Farmacovigilancia (PRAC, por
sus siglas en inglés), de la Agencia
Europea del Medicamento (EMA,
por sus siglas en inglés), emita
una valoracion detallada de todos
los casos, después de que este fin
de semana se hayan notificado ca-
sos de trombosis de senos venosos,
uno de ellos en Espaiia, ademas de
los dos casos sospechosos registra-
dos en Valladolid.

La suspension temporal de la
administracion de la vacuna ya ha
sido adoptada por Francia, Ale-
mania, Italia, Austria, Dinamarca,
Estonia, Lituana, Noruega, Islan-
dia, Tailandia e Irlanda. “La deci-
sion en el CISNS ha sido comparti-
da por todos en base a un princi-
pio de precaucion”, ha aseverado
Darias, para senalar que la sus-
pension se podria aumentar, siasi
se considera oportuno, mas alla de
los 15 dias.

En este sentido, la ministra ha
destacado que la notificacion de
los casos de estos eventos adversos
de la vacuna demuestra que el sis-
tema de farmacovigilancia funcio-
na. “Las vacunas van a seguir lle-
gando y una vez tengamos la deci-
sion del PRAC tomaremos la deci-
sion sobre la misma, que espera-
mos que asi pueda ser”, dijo.

Actualmente, la EMA, que se
va a volver a reunir este martes,
esta estudiando los eventos trom-
béticos notificados, si bien ha se-
nalado que, por el momento, no
hay indicios de que la vacunacion
haya causado estas afecciones,
“que no figuran como efectos se-
cundarios de esta vacuna”,

Ademas, un grupo de expertos
de la OMS se va areunir este mar-
tes para analizar “mas a fondo” la
seguridad de la vacuna de As-
traZeneca, después de que se han

I Los casos de
trombosis detectados
en Furopa “son muy
pocos”, pero la EMA
opta por investigar al
detalle antes de seguir

notificado casos de trombos en
personas a las que se les habia ad-
ministrado.

“Estamos evaluando todos los
casos de trombos y de otros posi-
bles efectos secundarios. E1 mar-
tes nos vamos a reunir y vamos a
evaluar los datos disponibles que
tenemos desde la semana pasada
para realizar una investigacion
mas a fondo”, ha detallado la sub-
directora general de la OMS.

Tranquilidad a los vacunados.
“El mensaje es de tranquilidad: lo
que se puede esperar ahora de la
vacuna de AstraZeneca es tener
una proteccion frente la covid por
encima de cualquier otra cosa. La
probabilidad de tener un efecto
adverso existe con cualquier me-
dicamento, existe con cualquie-
ra”, ha garantizado la directora de
la Agencia Espanola del Medica-
mento y Productos Sanitarios
(AEMPS), Maria Jestis Lamas.
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Salamanca recibe
esta semana 8.880
dosis de los tres
tipos de vacunas

La Junta de Castilla y Ledn noti-
fico ayer el total de vacunas
que recibird esta semana la
Comunidad y que ascienden a
71.680: la mitad de las necesa-
rias para hacer una vacunacion
masiva. En el caso de Salaman-
ca se han recibido 4.680 dosis
mas de Pfizer, mientras que
AstraZeneca hara llegar 1.600
unidades. La principal novedad
es que Moderna ha vuelto a
hacer un envio y en el caso de
Salamanca ha hecho llegar
2,600 que, a priori, serian para
uso hospitalario.

Canceladas las citas
de hoy para vacuna
con AstraZeneca

La Consejeria de Sanidad ha
solicitado a los gerentes que
trasladen el aviso de que las
vacunaciones previstas para
hoy con AstraZeneca han que-
dado canceladas, por lo que no
se debe acudir a los centros.

El plan para vacunar a docentes solo dura
unas horas por la suspension de AstraZeneca

3.800 personas estaban citadas entre hoy y el proximo domingo

M.D. | SALAMANCA

La suspension durante 15 dias de
la administracion de la vacuna de
AstraZeneca ha caido como un ja-
rro de agua fria al colectivo edu-
cativo de Salamanca. Sobre todo
porque ayer por la manana la
Junta daba a conocer que el pro-
ceso empezaba hoy martes. Un
plan que apenas duro unas horas,
hasta que el Consejo Interterrito-
rial de Salud tomé la decision de
paralizar estas vacunas por los
efectos adversos surgidos en algu-
nos paises. Decepcion y resigna-
cion entre los trabajadores, que
ahora vuelven a la incertidumbre
de cudndo les tocara su turno.

El programa incluia la admi-
nistracion de la primera dosis
para 3.800 personas entre hoy y
el domingo. Eran docentes, tra-
bajadores de administracion,
conserjes, personal de limpieza o
cocinas, todos ellos menores de
55 anos, ya que la de AstraZeneca
no se puede poner a los de mayor
edad —1.700 se iban a quedar fue-

ra por este motivo—. El lugar de
vacunacion era el pabellon Mi-
guel de Unamuno y la prevision
incluia que no mas del 20% de
los docentes acudieran el mismo
dia a vacunarse.

La comunidad educativa que-
da ahora a la espera de sise le va
a administrar otra de las dos va-
cunas, la de Pfizer y Moderna,
que estan aprobadas. A ultima
hora de la tarde de ayer la Junta
comunico a los centros la notifi-
cacion oficial de la suspension de
AstraZeneca para que los equi-
pos directivos informaran a los
trabajadores de colegios e insti-

I Algunos docentes
habian mostrado
dudas sobre la vacuna
y los sindicatos piden
un plan claro de
vacunacién a la Junta

tutos que estaban a la espera de
la decision.

La vacunacion de AstraZene-
ca habia generado dudas entre
algunos docentes por las noticias
surgidas en los ultimos dias por
las reacciones adversas graves
que podrian estar vinculadas
con la dosis. Los sindicatos han
recibido en los altimos dias mul-
titud de consultas por este moti-
vo, y también quejas por la falta
de informacion sobre el plan de
vacunacion en Salamaneca. “No
hay buena organizacion. De re-
pente te convocan y unas horas
después salta lo de AstraZeneca.
Pedimos la administracién de
vacunas seguras y para todas las
edades”, manifiesta Nicolas Avi-
la, de ANPE. “La gente esta preo-
cupada por que no hay un plan
claro de la Junta, en el que sepa
cada uno a qué atenerse. Tras lo
sucedido ayer, es alin mas nece-
sario que exista y que negocie
con los trabajadores”, apunta Fe-
derico Martin, de CSIE.
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Ana Ferndndez-Sesma. | ARCHIVO

R.D.L. | SALAMANCA
ARIOS paises europeos,
‘ ; ademas de Espana, han
paralizado temporal-
mente la vacunacién con As-
traZeneca o han inmovilizado lo-
tes concretos de la vacuna mien-
tras se aclara si la produccion de
coagulos de sangre que han sufri-
do algunas personas tiene algin
tipo de relacion o no con la vacu-
na de la covid-19. Segtn el tltimo
informe del Ministerio de Sani-
dad de farmacovigilancia sobre
vacunas covid-19 los trastornos
generales, como fiebre o dolor en
la zona de vacunacion, han sido
los mas frecuentemente notifica-
dos, seguidos de los trastornos
del sistema nervioso (mayorita-
riamente, cefaleas y mareos) y
del sistema musculo-esquelético
(dolor en las articulaciones y
mialgia). Pero también aparece
un caso de complicacion sangui-
nea y otro vascular, sin especifi-
car.

El miedo se ha extendido en-
tre la poblaciéon menor de 55
anos, en especial entre los colec-
tivos a los que ahora les tocaria
vacunarse, como los profesores.
JQué dicen los expertos al res-
pecto? ;Hay motivos para tener
miedo?

Ana Fernandez-Sesma. “Me
parece que se esta exagerando
un poco con el tema. No creo que
haya que parar la vacunacion,
sino simplemente apartar el lote
en cuestion hasta que en Dina-
marca averigiien si esos pocos
casos de trombos son en reali-
dad causados por la vacuna y si
en realidad hay un aumento de
personas con trombos entre los
vacunados respecto a los no va-
cunados”, asegura Ana Fernan-
dez-Sesma, prestigiosa virologa
del Hospital Monte Sinai de
Nueva York y afade: “Creo que
la EMA (Agencia Europea del
Medicamento) se ha manifesta-
do llamando a la calma y estoy
de acuerdo. En este tipo de vacu-
naciones masivas puede haber
algun ecaso muy aislado con efec-
tos adversos, pero puede ser
también una casualidad”. Ade-

Antonio Muro. | ARCHIVO

Luis Félix Valero. | ARCHVO

Estanislao Nistal. | ARCHVO

Precauciéon entre los

expertos

Virélogos, epidemidlogos y especialistas en firmacos lanzan
un mensaje de tranquilidad aunque se muestran cautelosos

mas, la catedratica apunta que
en Inglaterra en 5 millones de
vacunados no se ha observado
ningun caso.

Luis F. Valero. AstraZeneca ha
sido la vacuna inyectada a los es-
tudiantes de la Universidad de
Salamanca que estdn realizando
practicas en centros sanitarios.
Alrededor de 2.000 alumnos de
Medicina, Enfermeria, Fisiote-
rapia, Farmacia, Odontologia,
Psicologia, Logopedia y Terapia
Ocupacional, entre otros, reci-
bieron la primera dosis de esta
vacuna la semana pasada. Luis
Félix Valero, epidemiélogo de la
Universidad de Salamanca, co-
menta: “Los alumnos de la Uni-
versidad de Salamanca que reali-
zan practicas en centros sanita-
rios y sociosanitarios vacunados
han presentado las reacciones
adversas descritas como mas fre-
cuentes: dolor o inflamacion en
lugar de la inyeccion, cansancio
y fiebre™. Sobre la paralizacion

del proceso de vacunacion, el ex-
perto comenta: “Son las agencias
reguladoras (Agencia Europea
del Medicamento y la Agencia
Espanola) las que tienen que
evaluar si los efectos adversos
notificados estan asociados o no
a la vacuna. Segun las agencias
reguladoras, de momento, no pa-
rece muy probable que sea asi”.

Antonio Muro. Mucho mas cau-
teloso se muestra Antonio Muro,
catedratico de Parasitologia de
la Universidad de Salamanca.
“Creo gue hay que ser prudentes
y seguir las recomendaciones de
la Agencia Espaiiola del Medica-
mento que, por cierto, estuvo
muy acertada al no recomendar
la vacuna de AstraZeneca a los
mayores de 55 ya que habia po-
cos datos concluyentes en ese
segmento de poblacion”, apunta
el especialista que siempre ha
defendido las virtudes de las va-
cunas en lineas generales.

La Agencia Espariola de Me-

dicamentos y Productos Sanita-
rios (AEMPS) ha explicado que
el nimero de eventos trombati-
cos entre la poblacion que ha re-
cibido esta vacuna no es diferen-
te del que se puede esperar en
condiciones normales. En cifras
concretas, en Espana se produje-
ron en 2018 un total de 11 ingre-
sos hospitalarios por cada
100.000 habitantes de 35 a 39
anos por embolismo pulmonar.
La incidencia anual de trom-
boembolismo pulmonar se esti-
ma entre 70 y 113 casos por cada
100.000 personas de cualquier
edad, pero se incrementa entre
las personas mayores, con 82 ca-
sos por cada 100.000 de 65 a 69
anos. Al vacunar a cientos de
miles de personas, senalan, es de
esperar que alguno de estos epi-
sodios coincida temporalmente.
En este sentido, Amos Garcia
Rojas, presidente de la Asocia-
cion Espanola de Vacunologia
pone un ejemplo: “Si me vacuno
de la gripe y a la semana me da

I Ana Ferniandez-
Sesma: “En las
vacunaciones masivas
puede haber algiin
caso aislado con
efectos adversos, pero
puede ser casualidad”

I Luis E Valero: “Los
alumnos ya
vacunados han
presentado las
I eacciones adver Sas
descritas mas
frecuentes”

I Antonio Muro: “La
Agencia Espafiola del
Medicamento ha
estado muy acertada
al no recomendar esa
vacuna a los mayores
de 55 afios”

LAl

Raquel Carnero. | ARCHIVO

un infarto, ;la vacuna de la gri-
pe produce infartos? No, lo que
hay es una relacion temporal de
casualidad, no de causalidad”,
afirma. Por eso, considera que
antes de tomar decisiones dras-
ticas habria gue estudiar, preci-
samente, si existe alguna rela-
cién entre los casos de trombos
graves y el farmaco de AstraZe-
neca.

Estanislao Nistal. Al respecto,
Estanislao Nistal, virélogo for-
mado en la Universidad de Sala-
maneca, ahora profesor de Micro-
biologia de la Facultad de Far-
macia en la Universidad CEU
San Pablo, hace hincapié en que
“lo primero es revisar los datos
y ver qué esta pasando”, e insis-
te en que las vacunas tienen que
tener total seguridad y confiesa:
“Personalmente, creo que la va-
cuna es segura por lo que se ha
mostrado”, aungue reconoce
que puede haber algin lote que
esté dando problemas.

Ademas, practicamente la
mayor parte de los expertos con-
sultados por este periodico coin-
ciden en la mala politica de co-
municacién de AstraZeneca, lo
que ha provocado que se multi-
pliquen los comentarios negati-
vos hacia su vacuna.

Raquel Carnero. Del mismo
modo, Raquel Carnero, experta
salmantina que trabaja como
consultora en varias farmacéuti-
cas, insiste en que es una suspen-
sién cautelar y temporal y hace
referencia a los datos de farma-
covigilancia de la AEMPS, que
son publicos. En concreto, la
AEMPS, como agencia estatal
adscrita al Ministerio de Sani-
dad, es la responsable de garanti-
zar la calidad, seguridad, efica-
cia y correcta informacion de los
medicamentos y productos sani-
tarios, desde su investigacion
hasta su utilizacion, siempre de-
fendiendo el interés de la protec-
cion y promocion de la salud de
las personas, de la sanidad ani-
mal y el medio ambiente.“No po-
demos saber mas de momento”,
apunta con prudencia Raquel
Carnero.



