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Inteligencia artificial para
pronosticar a enfermos con covid

Investigadores del Ibsal
crean una aplicacion
informatica que permite
establecer un prondstico
y facilitar la clasificaciéon
delos pacientes

REDACCION / WORD

SALAMANCA. Un equipo multidis-
ciplinar del Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca, del
Instituto de Investigacion Biomé-
dica de Salamanca (Ihsal) y de la
Universidad de Salamanca, com-
puesto fundamentalmente por
personal de los servicios de Me-
dicina Interna, Cardiologia y He-
matologia, en colaboracion con el
Servicio de Enfermedades Infec-
ciosas del Hospital Clinic de Bar-
celona, anuncio este jueves el de-
sarrollo de una escala de grave-
dad capaz de establecer el pro-
nostico de los pacientes que in-
gresan con Covid-19 y facilitar asi
su clasificacion y manejo terapéu-
tico.

Segun informo el Ibsal, aunque
esta escala ya estaha disponible
para su uso sin restricciones des-

de junio de 2020, momento en el
que se hizo publica en codigo
ahierto para facilitar el manejo de
la pandemia, se publica en este
momento tras completar la revi-
sién por pares, lo que supone un
reconocimiento de la calidad cien-
tifica del trabajo realizado, den-
tro del actual entorno de publica-
cion masiva de articulos sobre la
Covid-19 en el que nos encontra-
mos.

La escala de gravedad ha sido
desarrollada mediante una técni-
ca de inteligencia artificial cono-
cida como ‘machine learning’, que
permite integrar diferentes carac-
teristicas de los pacientes utili-
zando técnicas estadisticas para
crear un algoritmo que sea capaz
de calcular, con una mayor pre-
cision, la probabilidad de que un
determinado paciente termine
presentando una evolucion gra-
ve de la enfermedad, definida esta
como aquellos pacientes que fa-
llecen o que tienen que ser intu-
bados para recibir ventilacion me-
canica.

Las caracteristicas concretas
de los pacientes que se ha visto
que presentan mayor riesgo de

desarrollar enfermedad grave son:
un peor nivel de oxigenacién me-
dido por pulsioximetria, una ma-
yor edad, un empeoramiento de
la funcion renal, una elevacién de
marcadores de la inflamacion, la
presencia de otras enfermedades
o comorbhbilidades y los niveles ba-
jos de linfocitos.

Esta escala ha sido probada en
918 pacientes ingresados con Co-
vid-19 en el Hospital de Salaman-
cay posteriormente se ha valida-
do en 352 pacientes del Hospital
Clinic de Barcelona demostrando
su gran capacidad de prediccion
de la evolucion de los pacientes
que, ademas, ha sido practicamen-
te idéntica en los dos hospitales.

El hecho de que el cdlculo de la
prediccion sea tan similar es de
gran relevancia y otorga una gran
validez al trabajo, dado que en oca-
siones las caracteristicas de los
pacientes de un hospital no son
comparables directamente con
otros hospitales. En este caso, e
independientemente de posibles
diferencias entre los pacientes de
uno y otro, la escala de gravedad
funciona de forma casi idéntica
en las dos series de pacientes.



