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El'Proyecto Edades’ detecta y trabaja conlos
primeros mayores con deterioro congnitivo

Esainiciativa, pionera en
Espana, ha detectado 30
personas susceptibles de
recibir tratamiento contra
el alzheimer precoz en
Salamanca

REDACCION / WORD

SALAMANCA. El ‘Proyecto Edades’
de Salamanca, dirigido a la detec-
cion y estimulacion cognitiva de
pacientes con deterioro cogniti-
vo leve y alzheimer precoz, ya tra-
baja con los primeros mayores de
la ciudad a los que se les ha de-
tectado sintomas de deterioro
congnitivo leve y alzheimer pre-
coz.

En el primer balance de este
programa «pionero» en Espana
que combina deteccidn y accio-
nes desde el Aambito social, que
cuenta con el apoyo de Ayunta-
miento y Universidad de Sala-
manca, participaron ayer el alcal-
de de la ciudad, Carlos Garcia Car-
bayo, y el coordinador del proyec-
to, Angel Luis Montejo.

Estuvieron las concejales de
Salud Publica, Participacion Ciu-
dadana y Mayores, Maria José
Fresnadillo, Almudena Parres e
Isabel Macias, respectivamente,
asi como los presidentes de la Fe-
deracion de Mayores de Salaman-
ca (Famasa) y de la Asociacién de
Vecinos de Puente Ladrillo, Fran-
cisco Gomez y Julio Pérez, entre
otros asistentes.

Durante su intervencion, el re-
gidor salmantino explico que, de
los mas de 150 participantes eva-
luados, cerca de un centenar ha
arrojado resultados positivos en
deterioro cognitivo y un 30 por
ciento de ellos es susceptible de
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El alcalde, entre otros asistentes, atiende a las explicaciones del

recibir los tratamientos farmaco-
logicos y no farmacoldgicos aso-
ciados a este programa.

Garcia Carbayo resend, sobre
ese 30 por ciento de personas,
que «ya esta trabajando para ase-
gurarse una mejor calidad de vida,
gracias a que tienen un diagnos-
tico temprano que les pone en el
camino hacia habitos mas salu-
dables e, incluso, hacia tratamien-
tos punteros».

Para el alcalde «resulta emo-
cionante constatar que la inver-
sion de recursos locales en inves-
tigacion y en atencion a las per-
sonas de Salamanca es un acier-
to y que vale la pena estrechar
con los desatacados investigado-
res de la ciudad y con la Universi-
dad de Salamanca para que las
soluciones de la ciencia lleguen
alas personas», asevero, segin

—

recoge Europa Press.

Tanto el alcalde como el doc-
tor Montejo reconocieron que es-
tan trabajando para reforzar el
personal y el equipamientoy lle-
gar a mas beneficiarios. Al res-
pecto, de conseguir doblar los gru-
pos, podran llegar a finales de ano
a unas 80 personas atendidas.

Refuerzo del programa

Asimismo, informo que préoxima-
mente se empezaran a llevar a
cabo el resto de acciones del pro-
grama que por motivo de la pan-
demia aun no habian podido ini-
ciarse. En esta linea, ha comen-
tado que comenzaran las activi-
dades de la programacion de ac-
tivacion fisica interactiva, y el pro-
grama de actividades
socioculturales, asi como el pro-
grama de atencion a los familiares.

coordinador del proyecto. worp

Por su parte, el coordinador del
programa, Angel Luis Montejo,
explico que los grupos de traba-
jo con pacientes también amplia-
ra el numero de participantes al
pasar de los cinco actuales al do-
ble. Estos grupos, cuatro en la ac-
tualidad, han llevado a cabo por
el momento 68 sesiones, tres de
estos grupos integrados por par-
ticipantes con un deterioro cog-
nitivo leve y uno de ellos por per-
sonas en un estado de deterioro
algo mas avanzado.

El doctor Montejo lanzd un
mensaje de «esperanza» y subra-
yo6 que el objetivo del proyecto es
cambiar la percepcidn de la pa-
labra ‘Alzheimer’ para que deje
de evocar la sensacion de una si-
tuacion que «no tiene solucion»,
tal y como ocurria «hace anos»
con el cancer.



