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OPINION

Hospital Virtual

JUAN MANUEL CORCHADO

La innovacién y la investigacion forman
parte de practicamente todo lo que nos ro-
dea. Hoy hablaré de una transformacion
que, aunque ya lleva tiempo entre nosotros
es atin una realidad desconocida para mu-
chos de nosotros y que estoy seguro forma-
ra parte de nuestras vidas en un futuro no
muy lejano.

Los Hospitales Virtuales han llegado pa-
ra quedarse y aunque nunca sustituiran
los complejos hospitalarios actuales, pue-
den ser una gran herramienta para mejo-
rar los servicios que tenemos, reducir cos-

tes y aumentar la eficiencia de los servi-
cios sanitarios, tanto puablicos como priva-
dos. Con la tecnologia actual es factible
ofrecer servicios integrados, como muchos
que ya existen en la actualidad que ade-
mas de facilitar las citaciones, permitan
monitorizar a pacientes en sus domicilios,
convertir a la telemedicina en algo habi-
tual y sencillo para pacientes y personal
sanitario, gestionar servicios de analisis
meédicos, etc. Los hospitales virtuales pue-
den aglutinar de forma incremental y or-
denada un numero de servicios que inclu-

so puedan ayudar a generalizar procesos
como el de la hospitalizacién en el domici-
lio. Muchos de nuestros hospitales y en ge-
neral los servicios de salud disponen de
herramientas y mecanismos que facilitan
la interaccion con los pacientes de forma
virtual. Estos servicios evolucionaran y se
convertiran en hospitales virtuales que
complementen en gran medida a los servi-
cios presenciales.

Este nuevo modelo de atencion hospita-
laria requiere buenas plataformas informa-
ticas, la incorporacion de especialistas que
faciliten la coordinacion entre pacientes y
sanitarios y del impulso a una nueva cultu-
ra asistencial, que traspasaria los limites de
los hospitales para crear un nuevo modelo
de sistema asistencial y de atencion a pa-
cientes, enfermos crénicos, o incluso a per-
sonas con necesidades especiales por tu
edad, situacion fisica o mental.

Este modelo de hospital, ademas podria
facilitar la prestacion de servicios asisten-
ciales de calidad a todo tipo de pacientes,

independientemente del lugar donde se en-
cuentren. En este caso, los centros especia-
lizados podrian ofrecer servicios en cual-
quier sitio e incluso en cualquier momen-
to. En todo este desarrollo la inteligencia
artificial puede facilitar en gran medida
muchos de los servicios que se ofrezcan,
optimizar recursos y generar respuestas en
tiempo real en base a todos los datos que
actualmente acumulamos, experiencias pa-
sadas y al conocimiento médico existente.
Desde los asistentes personales inteligen-
tes, hasta las mas avanzadas herramientas
de analisis genémico de proxima genera-
cion, como deepngs.eu, pasando por meca-
nismos de optimizacion de turnos, predic-
cién de la evolucién de enfermedades recu-
rrentes, etc. La inteligencia artificial, en
todas sus vertientes, serd un aliado funda-
mental en el desarrollo de estos nuevos
modelos hospitalarios.

Juan Manuel Corchado es catedratico de la Uni-
versidad de Salamanca.



