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as cuatro décadas de lucha

frente al VIH/SIDA y de buis-

queda de una vacuna centra-

ron el discurso de ingreso co-

mo académico de nimero

del palentino José Luis Nije-
ra Garcfa en la Academia de Farmacia
de Castilla y Ledn, acto que tuvo como
escenario el paraninfo del Edificio His-
térico de la Universidad de Salamanca.
Asi, quien es presidente del Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de Palencia, rea-
lizé un repaso cronoldgico de los prin-
Ei})ales ﬂCDl][BC.{lﬂiCl’lt(lS (]CU]’I’idﬂS CIES*
de 1981-el 5 de junio fue la primera
mencién oficial del SIDA-, con especial
énfasis en lo relativo a la biisqueda de
las vacunas, para finalizar su interven-
cién en torno a los hallazgos y logros
obtenidos con la denominada vacuna
espafiola, desarrollada en el laboratorio
de Mariano Esteban y en la que tuvo el
«honom y el «privilegio» de poder parti-
cipar activamente, tanto en su genera-
cion como en su evaluacion preclinica
y clinica.

El tratamiento con antirretrovirales ha
constituido una «terapia fundamental»
contra el SIDA, pero estos farmacos «no
suponen una curacién completa, y su cos-
te y en muchas ocasiones la complejidad
de su utilizacion y las resistencias provo-
cadas por el propio virus los sittian fuera
del alcance de la inmensa mayoria de las

munodeficiencia Humana (VIH), hizo re-
ferencia a que en 1985, «cuando atin se
consideraba que el SIDA era una enfer-
medad minoritaria, Estados Unidos entré
en shock al conocer que uno de sus acto-
res mas reconocidos, Rock Hudson, tenfa
el VIH. Fue un escdndalo, pero también
un toque de atencién para todo el mundo

José Luis Ndjera pronuncia en su ingreso en la Academia

de Farmacia un discurso sobre las cuatro décadas de

7 lucha frente al VI HlSIDA y de bt’xsqueda de una vacuna

personas que lo necesitan, especialmente
en los paises en desarrollo», sefald. «Por
lo tanto -anadi6-, el desarrollo de una va-
cuna eficaz frente al VIH/ SIDA se ha con-
vertido en uno de los mayores retos de es-
te siglo para la comunidad cientifica mun-
dial y una de las prioridades para la salud
puiblica».

Tras recordar que en 1981 aparecieron
los primeros casos y que en 1983 tuvo lu-
gar el descubrimiento del virus de la In-

porque Hudson era la primera figura pu-
blica que revelaba tener la enfermedad.
Tres meses después de su anuncio, falle-
cia. Con su revelacién el actor consiguio
que la pandemia se hiciese visible, que los
cientificos recibieran mas fondos para in-
vestigacién, que la sociedad se concien-
ciaray que las autoridades e instituciones
ejecutaran politicas puiblicas».

En su repaso a estas cuatro décadas se
refirid a la llegada del AZT (1987), la cele-

bracién del primer Dia Mundial del SIDA
(1988), a las muertes de estrellas globales
(1991-1992), a las medidas de prevencién
ylos avances en la investigacién (1191-
1994), los nuevos tratamientos antirretro-
virales (1995), la conferencia monografica
sobre VIH/SIDA en Vancouver (1996), los
farmacos y vacunas que estimulan la res-
puesta celular (1997-1999), el fracaso en la
eficacia de las primeras vacunas (2003), el
nuevo revés en los ensayos (2006-2007),
el Nobel de Medicina para Montagnier y
Barré-Sinoussi (2008), el primer ensayo -
RV-.144- con resultados prometedores de
eficacia (2009), el nuevo disefio en la ge-
neracion de vacunas (2011-2015), el pri-
mer caso de cura del VIH (2015), las vacu-
nas terapetiticas (2013-2016) y los nuevos
candidatos y futuras vacunas (2016-2020).

La denominada vacuna espaiiola (pro-
tagonizé buena parte del discurso de Né-
jera Garcfa. «Hasta la fecha, la respuesta
generada por MVA-B es una de las mayo-
res observadas de todas las vacunas anali-
zadas hasta el momento, sobre todo sila
comparamos con los resultados de otros
candidatos en la misma fase de investiga-
cidny», aseverd .



