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El Homo sapiens ya mostro
su gusto por el pescaitoy el
marisco hace 15.000 anos

» Restos analizados de la cueva de la Victoria, en Rincon, demuestran que
ya en el paleolitico tardio |a dieta mediterranea estaba activa en Malaga

EFE. MADRID

B Todas las evidencias cientificas
apuntaban que eran, sobre todo, re-
colectores y cazadores, pero un
equipo de investigadores ha de-
mostrado ahora que el Homo sa-
piens ya mostré su interés por el
mariscoyel pescaito hace almenos
unos 15.000anos. Lo hacomproba-
doun equipo de investigadores es-
panoles tras analizar los restos fosi-
lesdelacuevadelaVictoria, en Rin-
condelaVictoria, donde han com-
probado que aquellos humanos
adquirian recursos marinos me-
diante técnicas de marisqueo, que
practicaban el «rebalaje» para pes-

Cueva de la Victoria, en la localidad de Rincon de la Victoria.

car y hasta capturaban mamiferos
varados en la arena.

Los resultados de la investiga-
cion, que sehan publicadoenlare-
vista cientifica Heliyon del grupo
Cell Press, se suman a los que ya se
han publicado durante los tiltimos
afnos y que revelan la importancia
delas cuevas paleoliticas del surde
la peninsula Ibérica, en las que se
han datado las pinturas rupestres
mads antiguas del mundo (de hace
unos 65.000 anos) -enla cuevama-
laguenia de Ardales- y por las que
pasaron numerosas culturas anti-
guas durante casi 60.000 anos.

Los restos ahora analizados co-

rresponden al paleolitico tardio, al
periodo Magdaleniense (haceunos
15.000 afios) y son en su mayoria
herramientas de piedray objetos de
adorno, ademasderestoshumanos
y animales que han ayudado a los
investigadoresa comprenderlases-
trategias de subsistencia de los ha-
bitantes de esa cueva.
Continuando las pesquisas que
yainicio hace cincuenta afios el ar-
quedlogo Francisco Javier Fortea -
ya fallecido-, investigadores de va-
riasuniversidades esparolas(Sala-
manca, Valencia, Pais Vasco y la
UNED), del Consejo Superiorde In-
vestigaciones Cientificas (CSIC) y

delInstituto Geoldgicoy Minero de
Espana (IGME) han demostrado
ahora que la base proteinica de la
dieta mediterranea estaba ya en
pleno funcionamiento durante el
paleolitico en la bahia de Méalaga.

Este trabajo, para el que se han
utilizado modernastecnologias, ha
permitido demostrar que mientras
en el resto de Europa el Homo sa-
piens-hace 15.000 anos- basaba su
dieta en el reno o el bisonte, en la
Costa del Sol ya habfa incorporado
el pescado, el marisco o el conejo.

LaarquedlogaMaria del Mar Es-
pejo ha observado que el humano
del Paleolitico era «cazador, reco-
lector y pescador», pero su faceta
como pescador era poco conocida,
porloquelacolecciénde faunama-
rina hallada en elinterior dela cue-
va es especialmente interesante.

EndeclaracionesaEFE, lainves-
tigadora -responsableademdsdela
empresa Ardalestur que gestiona
las visitas culturales a varias de es-
tas cuevas- ha recordado que mu-
chosdelosrestos que se habian ex-
traido de este yacimiento permane-
cfanenlaUniversidad de Salaman-
ca como elementos «secundarios»
de otros grandes hallazgos.

Losinvestigadores han determi-
nadoqueel«sapiens» incluyéensu
dieta a finales del Paleolitico -hace
entre 13.500y15.000 afios- varios ti-
pos de peces (sargo, dorada o bre-
ca), moluscos (concha, berberecho,
viera, mejillén o coquina), crusta-
ceos (varios tipos de cangrejo) y
mamiferos marinos (delfin y restos
delapieldeballena), ademas deva-
riosanimales terrestres (conejo, ca-
bra, caballo, ciervo o jabali).

Solo tres especies llegaron a la
cueva como fauna «no cazada» o
recolectada (unzorro, unlinceyun
reptil tipo lagarto), lo que segtn los
investigadores demuestra que los
habitantes de la zona aprendieron
aaprovecharlosrecursos naturales
de dos ecosistemas muy préximos
y favorables para la alimentacion:
los montes de Mdlaga y la costa.



